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“Vuela hacia las estrellas el héroe de esta edad.
Vuela a través de regiones antes ignoradas.
Vuela hacia afuera de su mundo y, sin saberlo,

va impulsado hasta el interno y luminoso centro.”

El Mensaje de Silo'

1 Silo. El Mensaje de Silo. Cap.XX “La realidad interior”. Ulrica Ediciones, Rosario, 2007.



Nota del autor

Al momento de presentar en el Centro de Estudios del Parque Carcarafa la monografia Luz y
tiempo. Representaciones del Universo, espacio-temporalidad y sustrato de creencias en la
conciencia humana -antecedente directo del presente libro-, los cientificos estadounidenses Rainer
Weiss, Barry Barish y Kip Thorne recibian el Premio Nobel de Fisica 2017 por la creacion del
detector LIGO de ondas gravitacionales. Tan s6lo dos anos antes, los interferometros LIGO
instalados en EEUU habian detectado por primera vez las ondas generadas por la colision y fusion
de dos agujeros negros a una distancia de 1.300 millones de anos-luz. Este evento extraordinario
marco el inicio de la “astronomia multimensajero”, incorporando a los recursos utilizados hasta ese
entonces para el estudio del Universo, el invalorable aporte de las ondas gravitacionales.

Con ello, la representacion del Cosmos como un maravilloso “entretejido de luz y tiempo, modelado
por la fuerza de gravedad”, adquiri6 una comprobacion experimental definitiva, al tiempo que se
abrié un horizonte de descubrimientos que aceleraron de modo inédito las transformaciones en la
imagen del mundo elaborada por los cosmologos.

Se hizo presente asi la necesidad de actualizar nuestro trabajo, otorgando a la “gravedad” el lugar
central que hoy ocupa en la Astrofisica, con una importante ampliacion del capitulo dedicado a la
representacion del Universo en la Cosmologia. Intentamos alli entender qué es la gravedad y como
es que actua “modelando” todo lo que existe dentro de nuestro Universo. Comenzamos por estudiar
el proceso de formacion de las estrellas y, a través de ellas, el origen de los agujeros negros, de las
galaxias, de la vida... hasta desembocar en la actual representacién del Universo como un espacio-
tiempo tremendamente dinamico, heterogéneo y flexible en el que todo gira y evoluciona,
espiraladamente nace, crece, declina y muere para transformarse y dar lugar a nuevos entes,
mientras el conjunto completo se expande aceleradamente.

Pero en los tres afios transcurridos desde aquella monografia, también fueron significativas las
producciones y experiencias acumuladas en los campos del pensamiento y la espiritualidad, en el
viaje interior del ser humano hacia lo profundo de su mente. La intuicion respecto de la existencia de
un impulso primordial, una intencién evolutiva en el Universo y en la conciencia, comenzé a tomar
consistencia ante la mirada humana. Lo cual nos llevo a agregar a nuestro escrito el capitulo:
Intencionalidad en la evolucion del Universo y de la conciencia.

A su vez, la reflexidn sobre la propia experiencia interna y la resonancia con las vivencias de otros
compafneros de camino espiritual nos impulsaron a incluir, en el capitulo recién mencionado y en
Centro de gravedad y espiritu en la experiencia humana, las experiencias de meditacion y contacto
con lo Profundo que, al irse traduciendo al lenguaje vigilico e hilando entre si, llevaron a valiosas
comprensiones. Cada uno de estos breves relatos de bitdcora personal esta inserto como nota al
pie, respaldando las afirmaciones respectivas en el texto principal.

Finalmente, hemos incorporado a este libro numerosos QR vinculados con animaciones y videos
documentales que ilustran tépicos significativos en diferentes capitulos. Ojala esto le permita al
lector “conectar” mejor con algunos conceptos, experiencias y testimonios que a veces texto y fotos
no alcanzan a trasmitir.

Mi afectuoso agradecimiento a las editoras y a los amigos, amigas y seres queridos que animaron y
colaboraron con la presente edicion.

Hugo Novotny
Parques de Estudios y
Reflexion “Carcarand”
Noviembre 2020






Introduccién y objeto de estudio

En 1997, en una conversacion informal transcripta por su interlocutor?, Silo® afirmé: “Las personas
cambian, si cambia su aparato de creencias basicas. Acuérdate del geocentrismo, la Tierra era el
centro del universo y ésa era una época en que todos estaban de acuerdo que eso era asi. Asi se
creia y asi se vivia.” (...)

Y continuaba: “Hoy, después de las investigaciones que hablan de sistemas solares, galaxias,
conjuntos de galaxias, universos y varios universos; hoy, a pesar de la evidencia de la inmensidad
del universo, sostenemos tres cosas: la vida sobre la Tierra es la unica vida que hay en el universo,
la vida sobre la Tierra es la unica forma de inteligencia que hay en el universo y el homo sapiens es
la unica forma de vida humana; sostenemos que somos la Unica forma de vida, de vida inteligente y
de vida humana. Nos creemos unicos, todo el universo es para nosotros, somos el centro del
universo, es decir, seguimos siendo geocentristas. Es una creencia del aparato de creencias basicas
que no hemos modificado aun.”

Pero también destacaba luego, mas alentadoramente: “Lo que estamos observando hoy es que el
ser humano quiere romper esa creencia basica. Eso se observa en los esfuerzos de la Ciencia y la
tecnologia en su investigacion interestelar y en su busqueda de otras formas de existencia
extraterrestre. Eso se observa en el deseo de la gente de que haya vida extraterrestre. (...) EIl homo
sapiens esta haciendo fuerza para abrir su universo, para ir mas alla de su aparato de creencias
basicas. En esa busqueda el ser humano va a descubrir la conciencia.” (...)

Y precisando su visién del futuro, decia: “Donde todas estas cosas se evidencien, el aparato de
creencias basicas se va a desestructurar: que hay una intencion en el universo, que hay otras
formas de vida inteligente, que la conciencia individual es evolutiva intencional, que el cuerpo es una
antigiedad primitiva susceptible de ser modificada, que lo conveniente es dejar de trabajar y hacer
que las maquinas trabajen. (...) Con la desestructuracion del aparato basico de creencias del ser
humano, se resquebrajara su imagen del mundo y con ello se abrira todo un nuevo sistema de
posibilidades de desarrollo para la conciencia. (...) Después de los ultimos cincuenta afos de
paralisis, la ciencia y el pensamiento estan tratando de abrirse camino de nuevo. El ser humano esta
al borde de transformarse no sélo técnicamente sino en su conciencia. Todo va en estructura.”

Inspirador, esperanzador, pero también inquietante. Nos provoca inmediatamente la pregunta: ¢se
estan manifiestando hoy, en medio de la enorme crisis en que se encuentra la humanidad, estos
cambios en el ser humano, en sus creencias, en su conciencia? ;Es que hay indicadores en esta
direccién que ya podamos identificar?

Intentaremos detectar, en algunos ejemplos historicos representativos - del mundo occidental - y en
el momento actual, estos fendbmenos que nos describe Silo.

Asi, aun cuando hagamos referencia en este trabajo al Universo, su origen y evolucién, el tema no
es la Astronomia, ni los mas recientes descubrimientos en Fisica o Cosmologia.

Nuestro objeto de estudio es la mirada que posibilita las representaciones del Universo, con el
interés de detectar cambios que se podrian estar produciendo en estos momentos en dicha mirada y
en la conciencia humana en general. Consideraremos especialmente los fendmenos que puedan
denotar cambios en el sustrato de creencias basicas, en las configuraciones temporales y las capas
de registro del espacio de representacion interno, asi como en el momento de despliegue de la
intencionalidad en la conciencia humana; tomando como aparato conceptual las ensefanzas de Silo
y como referencia de validacion los registros de la propia experiencia con su Mensaje.

2 Silo. “Control y evolucion de la conciencia”. Apuntes de conversaciones de Enrique Nassar con Silo — 18/04/1997. Ver
Anexo 1 del presente trabajo.

3 Silo es el seudénimo de Mario Luis Rodriguez Cobos. Naci6 en 1938 en los alrededores de Mendoza, lugar
emplazado entre Argentina y Chile. Sus escritos han sido traducidos a numerosos idiomas y estan editadas sus Obras
Completas en dos volumenes. Sitio oficial: www.silo.net



El sustrato de creencias basicas

Una ilustracion brillante acerca de la estrecha relacién entre la representacion del Universo, el
sustrato de creencias basicas y el funcionamiento de una sociedad en un determinado momento
histdrico, la tenemos en la obra Galileo Galilei de Bertolt Brecht que, aun siendo el guién de una obra
de teatro - de teatro épico mas exactamente -, nos ayuda, al igual que las buenas novelas histéricas,
a palpar la atmosfera de aquel momento, los conflictos, debates y miradas que lo caracterizaron.*

Pero antes de ir a ese relato, veamos un breve contexto historico.
En el siglo Il de nuestra era el alejandrino Claudio Ptolomeo publica su Almagesto, en el cual,
ademas de un nutrido catalogo estelar expone el sistema geocéntrico®.

Schema huius pramiffz diuifionis Sphararum.

1.Representacion geocéntrica del Universo en Ptolomeo.

Esta idea de que la Tierra estaba inmovil y era el centro del Universo fue adoptada y se sostuvo
hasta concluida la Edad Media europea, cuando el astronomo polaco Nicolas Copérnico, inspirado
en los pitagodricos, plantea su teoria heliocéntrica con el Sol fijo en el centro del Universo y la Tierra
girando a su alrededor, al igual que los planetas del sistema solar conocidos hasta ese momento
(hasta Saturno). En ambas teorias, como puede verse en las ilustraciones 1 y 2, el Universo se
cerraba con la esfera de estrellas fijas ubicada mas alla de Saturno.

4 Brecht B. Galileo Galilei. Ediciones Losange. Buenos Aires, 1956.
5 Ptolemy’s Almagest. Translated by G.J.Toomer. Princeton University Press, 1998.



2.Representacion heliocéntrica del Universo en Copérnico.

La nueva teoria copernicana es publicada en 1543 en el libro Sobre las revoluciones de las esferas
celestes®. La Iglesia, aun cuando el heliocentrismo contradecia a las Sagradas Escrituras, no
prohibio inicialmente el libro ya que hasta ese punto no habia evidencias probadas. La unica
evidencia valida para ellos era que la Tierra estaba fija y todo giraba a su alrededor. Asi hasta que
algunos afos después Galileo Galilei, con la ayuda de un telescopio casero, descubre las fases de
Venus y los satélites de Jupiter, aportando las evidencias necesarias para demostrar la validez de la
teoria heliocéntrica. Ante lo cual, la Iglesia si reacciona violentamente y la Inquisicidn, a través de un
decreto cardenalicio, declara herejias a las ideas de Galileo, obligandolo a retractarse. Antes de todo
esto ya habia sido condenado a la hoguera Giordano Bruno por el mismo tema, pero a él volveremos
un poco mas adelante.

3. Galileo con su telescopio

Entonces, en la obra Galileo Galilei, mas precisamente en su capitulo 87, aparece el siguiente
dialogo entre Galilei y el llamado “pequefio monje”:

6 Copérnico N.. Las revoluciones de las esferas celestes. Ed. Universitaria de Buenos Aires, 1965.
7 Brecht B. Galileo Galilei. Ediciones Losange, 1956. Ver Anexo 2 del presente trabajo.



“El pequerio monje —Senor Galilei, desde hace tres noches no puedo conciliar el suefio. No sabia
como hacer compatible el decreto que he leido con los satélites de Jupiter que he visto. Por eso me
decidi a decir misa bien temprano para venir a verlo.

Galilei —¢ Para venir a decirme que Jupiter no tiene satélites?

El pequefio monje —No. Me ha sido posible penetrar en la sabiduria del decreto. Se me han
revelado los peligros que traeria para la Humanidad un afan desenfrenado de investigar, y por eso
he decidido renunciar a la astronomia. Pero quisiera hacer conocer a usted los motivos que pueden
llevar a un astrénomo a abstenerse de continuar trabajando en la elaboracion de cierta teoria.

Galilei —Me permito decirle que esos motivos son ya de mi conocimiento.

El pequefio monje —Comprendo su amargura. Usted piensa en ciertos y extraordinarios poderes de
la Iglesia. Pero yo quisiera nombrarle otros. Permitame que le hable de mi. Yo he crecido en la
Campagna, soy hijo de campesinos, de gente sencilla. Ellos saben todo lo que se puede saber sobre
el olivo, pero de otra cosa muy poco saben. Mientras observo las fases de Venus veo delante de mi
a mis padres, sentados con mi hermana cerca del hogar, comiendo sus sopas de queso. Veo sobre
ellos las vigas del techo que el humo de siglos han ennegrecido, y veo claramente sus viejas y rudas
manos Y la cucharilla que ellas sostienen. A ellos no les va bien, pero aun en su desdicha se oculta
un cierto orden. Ahi estan esos ciclos que se repiten eternamente, desde la limpieza del suelo a
través de las estaciones que indican los olivares hasta el pago de los impuestos. Las desgracias se
van precipitando con regularidad sobre ellos. Las espaldas de mi padre no son aplastadas de una
sola vez sino un poco todas las primaveras en los olivares, [o mismo que los nacimientos que se
producen regularmente y van dejando a mi madre cada vez mas como un ser sin sexo. De la
intuicién de la continuidad y necesidad sacan ellos sus fuerzas para transportar, bafiados en sudor,
sus cestos por las sendas de piedra, para dar a luz a sus hijos, si, hasta para comer. Intuicion que
recogen al mirar el suelo, al ver reverdecer los arboles todos los afos, al contemplar la capilla y al
escuchar todos los domingos el Sagrado Texto. Se les ha asegurado que el ojo de la divinidad esta
posado en ellos, escrutador y hasta angustiado; que todo el teatro humano esta construido en torno
a ellos, para que ellos, los actores, puedan probar su eficacia en los pequefios y grandes papeles de
la vida. ¢ Qué dirian si supieran por mi que estan viviendo en una pequefia masa de piedra que gira
sin cesar en un espacio vacio alrededor de otro astro? Una entre muchas, casi insignificante. ;Para
qué entonces seria ya necesaria y buena esa paciencia, esa conformidad con su miseria? ;Para qué
servirian ya las Sagradas Escrituras, que todo lo explican y todo lo declaran como necesario: el
sudor, la paciencia, el hambre, la resignacion, si ahora se encontraran llenas de errores? No, veo
sus miradas llenarse de espanto, veo como dejan caer sus cucharas en la losa del hogar, y veo
como se sienten traicionados y defraudados. jEntonces no nos mira nadie?, se preguntan.
¢ Debemos ahora velar por nosotros mismos, ignorantes, viejos y gastados como somos? jNadie ha
pensado otro papel para nosotros fuera de esta terrena y lastimosa vida! Papel que representamos
en un minusculo astro, que depende totalmente de otros y alrededor del cual nada gira. En nuestra
miseria no hay, pues, ningun sentido. Hambre significa s6lo no haber comido y no es una prueba a
que nos somete el Sefior; la fatiga significa s6lo agacharse y llevar cargas, pero con ella no se
ganan meéritos. ¢Comprende usted que yo vea en el decreto de la Sagrada Congregacion una
piedad maternal y noble, una profunda bondad espiritual?

Galilei —jBondad espiritual! Tal vez usted quiera decir que ahi no queda nada, que el vino se lo han
vendido todo, que sus labios estan resecos, jque se pongan entonces a besar sotanas! ;Y por qué
no hay nada? ¢ Porque el orden en este pais es sélo el orden de un arca vacia? ¢Porque la llamada
necesidad significa trabajar hasta reventar? jY todo esto entre vifiedos rebosantes, al borde de los
trigales! Sus campesinos de la Campagna son los que pagan las guerras que libra en Espafia y
Alemania el representante del dulce Jesus. ¢Por qué situa él la Tierra en el centro del Universo?
Para que la silla de Pedro pueda ser el centro de la Humanidad. Eso es todo.”

Y asi continua la discusion... Al final de este trabajo, agregamos como Anexo 2 el capitulo 8
completo de este libro.
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4. Fases de Venus y satélites de Jupiter, segun Galileo.

Veamos ahora como se presenta el fenomeno en la actualidad.

En aquella misma conversacién de 1997 Silo decia: “Los sistemas crean el sustrato de creencias
basicas a los que adhiere el ciudadano medio; desde este sustrato de creencias basicas el
ciudadano medio piensa y hace ciencia, politica, cultura, economia. Un sistema primitivo (como el
que existe) so6lo puede generar un campo de creencias primitivos para que adhiera a él el ciudadano.
Por ejemplo, el neoliberalismo es una produccion desde ese sustrato primitivo.”®

Pues bien, ejemplificando esto. Segun una encuesta de la agencia Gallup, hasta hace muy pocos
anos (2012) la porcion de ciudadanos de los EEUU que creia que Dios habia creado al hombre tal
cual es hoy en el interin de los ultimos 10.000 afios (los llamados creacionistas puros) era el 46% del
total de la poblacion. Otro 32% creia que el hombre habia evolucionado pero bajo la tutela de Dios
(los partidarios del denominado Disefio Inteligente y otras formas de neocreacionismo). Sélo el 15%
de los encuestados pensaba que el hombre habia evolucionado sin la guia de Dios.®

O sea, segun Gallup, las tres cuartas partes de la poblacion estadounidense se representan el
Universo en base a imagenes que propone la Biblia; no muy diferente a la época en que Giordano
Bruno y Galileo fueron condenados por la Inquisicion. Es mas, aun hoy, en las escuelas de 17
estados en EEUU se ensefa creacionismo o alguna forma de neocreacionismo como el “disefio
inteligente”®". Tal vez no sea una mera coincidencia que en practicamente todos esos estados haya
ganado las ultimas elecciones presidenciales la dupla Trump-Pence, con el apoyo masivo de
evangelistas y la derecha cristiana en general. Esta es la situacion hoy en la cabeza del imperio
neoliberal que, con la excusa de la democracia, la paz y los derechos humanos, en lo que va de este
siglo XXI ha invadido y asolado Afganistan, Irak, Libia, Siria, Yemen... provocando cientos de miles
de victimas mortales y forzando al exilio a millones de familias que han visto reducirse a escombros
sus ciudades y hogares. Todo esto, mas alla de los argumentos esgrimidos publicamente, ha sido en
definitiva para terminar dejando en manos de sus corporaciones multinacionales los recursos de
estos paises, especialmente los energéticos.

Pues bien, completando aquel discurrir sobre el momento histérico actual, Silo decia: “El
pensamiento de esta época, desde la perspectiva de los humanos del futuro, sera de un
pensamiento primitivo encolumnado en una linea mental muy estrecha desde donde no eran visibles
ciertos fendmenos, no era posible hacer ciertas relaciones, no podian predecirse ciertas
consecuencias. Se dira que esta absurda improvisacion en las decisiones, analisis y previsiones
correspondia a un comportamiento mental nihilista desde el que era imposible construir algo y su
recurso basico de accion era la imposicion brutal de tipo fisica, econdmica... Se explicara que estos
eran los restos del Cromagnon que aun quedaban no resueltos.”'?

8 Silo. “Control y evolucion de la conciencia”. Ver Anexo 1 del presente trabajo.

9 http://news.gallup.com/poll/210956/belief-creationist-view-humans-new-low.aspx
10 http://bigthink.com/strange-maps/97-nil-where-and-how-evolution-is-taught-in-the-us
11 https://www.jornada.com.mx/2013/10/29/ciencias/a02n1cie

12 Silo. “Control y evolucién de la conciencia”. Ver Anexo 1 del presente trabajo.
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Representaciones del Universo en la Cosmologia

El 2011 fue un afo muy especial para la Ciencia mundial. Hubo dos premios Nobel que fueron
revolucionarios para la imagen del mundo existente: en Quimica, para el hallazgo de una nueva
forma de materia, los cuasicristales; y en Fisica, para el descubrimiento de la expansion acelerada
del Universo™. En este caso, nos interesa el segundo. No solo porque hasta la deteccion en 1998 de
este fenbmeno el paradigma vigente sostenia que el Universo se iba frenando en su expansion
debido a la fuerza de gravedad, avanzando hacia la inevitable muerte entrépica final; sino porque los
cientificos premiados - y ahora la comunidad cientifica en general - pasaron a considerar que era la
misteriosa energia oscura, de reciente descubrimiento por parte de los astrofisicos, la que impulsaba
esa imprevista aceleracion.

Mas adelante, se llegé a determinar el momento en que aparentemente se inicidé esa aceleracion
expansiva: unos 9000 millones de anos atras, o sea, alrededor de 4-5 mil millones de afos luego de
la explosion que dié origen al Universo, el Big Bang, segun la teoria aceptada actualmente. Hasta
ese momento la expansion llevaba velocidad decreciente, en la medida en que se materializaban las
estrellas, galaxias, cumulos galacticos, etc. Otros dicen que la aceleracion cambid de signo hace
4000 millones de afios. En cualquier caso, es un ejemplo mas donde se comienzan a ver ciclos
espiralados en la evolucién universal.

Algun tiempo antes se habian descubierto la energia oscura y la materia oscura. De repente, la
masa-energia total del Universo paso a estar compuesta por sélo un 5 % de materia-energia visible,
mientras que otro 25% lo constituye la materia oscura y el restante 70%, la energia oscura™.

¢ Qué hizo que donde antes se veia solamente vacio, nada, ahora se comience a “ver” materia
oscura y energia oscura, con funciones tan decisivas como impulsar la expansion acelerada del
Universo, contradiciendo la ley de gravedad para la materia visible? Tal vez no sélo se deba a los
avances tecnoldgicos en telescopios, terrestres y espaciales, radiotelescopios y camaras de
infrarrojo.

Lo que tal desarrollo tecnolégico sin duda posibilitd, especialmente gracias al telescopio espacial
Hubble y otros similares, fue avanzar en el espacio y en el tiempo hacia la profundidad del Cosmos
para estudiar las galaxias mas lejanas y tempranas. Ya que, debido a la velocidad limitada de la luz
(300.000 km-seg), cuanto mas lejos vemos, mas nos internamos en el pasado del Universo. Por
ejemplo, cuando miramos hoy a nuestra vecina la galaxia de Andromeda, vemos en realidad la luz
que salio de ella hace 2,5 millones de anos, cuando aqui recién aparecian los hominidas en el Africa.

En caso de que esa luz provenga de galaxias ubicadas a miles de millones de afios-luz, aun cuando
haya sido emitida por estrellas jovenes y potentes de luz azul-blanca, llega a nosotros “corrida al
rojo”. Asi, con la foto del Campo Profundo de Hubble en 1995 se llegd a observar galaxias “corridas
al rojo” de hasta 12.000 millones de afios luz de distancia-antigledad.

5. Telescopio espacial Hubble orbitando la Tierra
a 593 km sobre el nivel del mar.

13 https://www.nobelprize.org/nobel_prizes/physics/laureates/2011/
14 https://ria.ru/science/20171002/1506019904 .html
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Hubble Deep Field
Hubble Space Telescope - WFPC2

6.Campo Profundo de Hubble'®

Y con la toma del Campo Ultraprofundo, en 2004, galaxias con 13.000 millones de afos de
antigledad; o sea, formadas solamente 800 millones de afios luego del Big Bang.

Hubble Ultra Deep Field
Hubble Space Telescope » Advanced Camera for Surveys

A kwith (STScl) and the HUDF Team

7.Campo Ultraprofundo de Hubble'®

15 http://hubblesite.org/image/385/category/12-cosmology
16 http://hubblesite.org/image/1457/news_release/2004-07



Esta es, hasta el momento, la imagen mas profunda y antigua del Universo tomada con luz visible,
casi al limite del espacio-tiempo de nuestro Universo.

Esto ha permitido, entre otras cosas, comprobar la fecunda generacion de estrellas y la rapida
evolucion de las galaxias en las primeras etapas de la expansién universal.

Aqui nos asalta otra pregunta: ;Como y cuando fue que el ser humano pasé de representarse las
estrellas en lo alto, a ubicarlas en lo profundo?"’

¢ Tal vez a partir del suefio de Giordano, cuando atravesando los limites del cielo cerrado de su
época se abrié a los infinitos mundos?

8.El suefio de Giordano Bruno - llustracion publicada por primera vez por Camille Flammarion en "Atmosphére
meétéorologique populaire", 1888, Paris.

Promediando el siglo XVI, el monje, fildsofo y astrbnomo napolitano Giordano Bruno no sélo apoyo la
tesis copernicana de que la Tierra no era el centro del Universo, sino que la superd; cambiando la
idea de un universo cerrado y finito por la de un universo abierto e infinito; afirmando que nuestro Sol
era una mas de infinitas estrellas, con planetas y seres inteligentes en un espacio infinito como
Dios™... Lo cual, sumado a algunas otras ideas revolucionarias, le valié no sélo la muerte en la
hoguera condenado por la Inquisicidn, sino también el repudio de los mas reconocidos cientificos de
la época.

17 Leodn D. Un método para pensatr... y descubrir analogias. Ed. Hypatia, 2017.
18 Bruno G. Del infinito, el universo y los mundos. Alianza Editorial, 1998. Audiolibro: https://youtu.be/oALg72SejTM



El universo infinito de Giordano Bruno E E
(extracto de la serie Cosmos) =
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O tal vez el hombre comprendié que las estrellas y galaxias navegan en lo profundo del Universo
cuando vi6 por primera vez su planeta azul desde afuera, en 1961, con Gagarin y su nave Vostok?

4

9. Nave espacial “Vostok” orbitando la Tierra (dibujo)

¢, O en diciembre de 1968, con la nave Apolo 8, al ver el amanecer de Tierra desde la Luna?

10.Foto de la Tierra desde la nave Apolo 8 orbitando la Luna - NASA.

En todo caso, en esta crucial década del 60 en el siglo XX y haciendo realidad el suefio de Bruno, el
ser humano comprobd en su propia carne que en el espacio no hay arriba ni abajo respecto de un
horizonte estable, unico, sino respecto de cada determinado observador; mas aun, en estado de
ingravidez. Y comprobd que para todos es valida la dimension de lo profundo.

Pero sigamos retrocediendo un poco mas en el pasado cosmico, hasta la explosion inicial misma.

La representacion que hoy tienen los cosmologos de la evolucion universal enuncia: la explosién no



se produjo en un determinado espacio, sino que cred el espacio; y la luz visible aparecio 150
millones de afos después, al comenzar la Reionizaciéon del plasma césmico y la formacién de
estrellas y galaxias, finalizando la llamada “Edad oscura” del Universo. Este es el limite temporal
hacia el pasado para estudiar el universo primigenio a partir de la luz visible.

Dark Energy
Accelerated Expansion

Afterglow Light
Pattern  Dark Ages Development of
375,000 yrs. / Galaxies, Planets, etc.

Inflation

Fluctuations

1st Stars
about 400 million yrs.

Big Bang Expansion
13.77 billion years

11.Representacion actual de la evolucion universal - NASA/WMAP Science Team.®

Pero mucho mas atras de ese limite, mucho antes... pasados so6lo 300.000 afios del inicio de este
Universo, en la etapa de la Recombinacion, cuando se comenzaron a formar los primeros atomos de
hidrégeno y helio, y empezaron a liberarse los fotones, se emitié la denominada “radiacién de fondo
de microondas” o radiacién césmica de fondo; la cual pasé a ser hoy uno de los objetos de estudio
mas importantes de la Cosmologia. Una foto obtenida por el satélite WMAP de la NASA en 2001 es
considerada no solo la foto mas antigua del universo primigenio, sino que, en opinién de los
cosmoélogos, en ella esta inscrito el plano completo del Universo actual®.

19 https://map.gsfc.nasa.gov/media/060915/index.html
20 https://www.nasa.gov/topics/universe/features/wmap-complete.html



T T WMAP 5-year
-200 T(uK) +200

12.Radiacion de fondo de microondas - NASA/WMAP Science Team.?’!

O sea, segun los astrofisicos, la gran cantidad de pequefas irregularidades que muestra esta foto
son leves diferencias de temperatura y densidad que luego, a lo largo del tiempo, del proceso
evolutivo del Universo en expansién y por accion de la gravedad se irian convirtiendo en las
estrellas, galaxias, cumulos galacticos y demas objetos que pueblan hoy el cosmos. Parece que se
comienza a percibir la simultaneidad en los procesos dentro de un mismo ambito.

Y es inevitable una nueva pregunta, mas significativa aun: ;Qué hizo posible “ver” en esta radiacion
remanente tan antigua como el Universo, el plan evolutivo, al menos de la evolucion material, fisica,
del Cosmos?

La importancia que la Cosmologia esta otorgando a la radiacion del fondo césmico con su “plano
integral del Universo” y a la energia oscura con su funcién impulsora de la expansién acelerada,
todas ellas formas diferentes de manifestacion de la luz, parece acercarnos significativamente hacia
el reconocimiento de una intencion en la evolucién universal, de algun modo relacionada con esa
luz.

Porque la representacion del Universo de la comunidad cientifica actual considera que todas las
formas de radiacidon registrables del espectro electromagnético son luz. A este espectro se lo
describe constituido por todos los posibles niveles de energia y, por lo tanto, de longitudes de onda
que la luz puede tener, desde miles de kildbmetros hasta femtometros (10" m). En semejante rango,
la porcion de luz visible es absolutamente infima.

21 https://map.gsfc.nasa.gov/media/080997/index.html
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13.Espectro electromagnético y luz visible.

De modo que, para la Ciencia actual, luz no solamente es lo que puede verse con nuestros 0jos o
con protesis Opticas que los potencien; todo lo registrable a lo largo del espectro electromagnético es
luz, aunque con diferentes densidades o longitudes de onda. Y, ademas, esto es dinamico. La
longitud de onda de la luz cambia a medida que atraviesa el cosmos en expansién. Son
precisamente los cambios en caracteristicas de la luz tales como la longitud de onda, el color, la
densidad, los que les permiten a los cosmologos develar la historia y estructura del Universo. La
misma luz que nos da la vida, dicen los astrofisicos.

Nos preguntamos entonces, ¢qué hace que la mirada humana esté comenzando hoy a
representarse el Universo en evolucion como un maravilloso entretejido de luz y tiempo,
modelado por la fuerza de gravedad, una fuerza no visible pero registrable cenestésicamente, e
impulsado en su expansién acelerada por una energia aun no suficientemente develada?

Aunque no se trata de un entretejido homogéneo y tranquilo, un universo quieto, de estrellas fijas...
Sino totalmente heterogéneo, vibrante, efervescente de movimiento y transformacion.

&Y cdmo es que la fuerza de gravedad resulta ser la “modeladora” de todo lo que existe dentro de
nuestro Universo? ;Qué es la gravedad?

Intentemos ver esto a través del proceso de formacion de las estrellas.

14.Formacién de nuevas estrellas dentro de una nube de polvo césmico y gas - ESO?

22 ESO. Foto: eso1219a https://www.eso.org/public/spain/images/eso1219a



En una gigantesca nube de polvo cosmico y gas en movimiento convulsivo -basicamente hidrégeno
y helio-, de las que hay millones en nuestro universo, se generan fuerzas centripetas debido a la
llamada inestabilidad gravitatoria? que van compactando la materia en algunas zonas y vaciando
otras, tal como se manifiesta ya en la reveladora foto de la radiacion cosmica de fondo. Durante este
proceso la materia se va agregando y compactando en numerosos puntos, dando lugar
simultaneamente a miles de protoestrellas en el interior de una misma nube. Segun la cantidad de
materia que involucre cada punto de acumulacion, el proceso puede dar lugar a estrellas de
diferente masa. Al calentarse por la presion centripeta misma y el choque atémico, en su centro mas
denso se disparan procesos de fusion nuclear, transformando el hidrogeno en helio y éste a su vez
en carbono. La fusion genera cantidades enormes de energia, haciendo que la materia comience a
brillar y emitir luz. Ya estamos en presencia de una nueva estrella.

Esta energia, ademas de emitir luz, se manifiesta como fuerza centrifuga que tiende a expulsar la
materia que envuelve al nucleo estelar. Entre ambas fuerzas, la centripeta gravitatoria y la centrifuga
de la energia liberada por la reaccion nuclear, se dan momentos de equilibrio y desequilibrio que
marcan las diferentes etapas en la vida de una estrella. Si se trata de una estrella pequena, del
tamafo de nuestro Sol, por ejemplo, la fusidon nuclear se da en una sola etapa, llegando hasta el
carbono. Si la estrella es suficientemente masiva, eventualmente se puede alcanzar el punto de
ignicién del carbono, el cual se fusiona para producir una cadena de elementos quimicos pesados
que llega hasta el hierro.*

Cuando la energia de la fusidén en el centro estelar pesado comienza a agotarse y no hay materia
suficiente para disparar una nueva reaccion, por la presion centripeta la estrella colapsa,
compactandose enormemente. Y segun su tamafo original, se convierte en una enana blanca, una
estrella de neutrones o un agujero negro. Al colapsar una estrella masiva, explota en supernova; y
los elementos quimicos pesados elaborados en su nucleo se dispersan por el espacio cosmico.
Gracias a la posterior evolucion de estos elementos puede surgir la vida. En nuestro caso, la vida
terrestre surge a partir de la evolucién del carbono. Somos producto de la cadena del carbono.

El origen de la vida tal como la conocemos esta en las explosiones de las grandes supernovas.
Todos los atomos que hoy componen nuestro cuerpo se formaron un dia en el interior de estrellas
masivas: las gigantes y supergigantes rojas. El hierro de nuestra sangre, el calcio de nuestros
huesos, el carbono de nuestro ADN, el oxigeno del agua y el aire, nacieron de la fusion de protones
en el interior de una estrella. Somos “polvo de estrellas colapsadas”. Las estrellas son los “hornos”
del Universo, los laboratorios desde donde la protovida se desparrama en todas las direcciones.®

Claro, resulta muy dificil creer que por una simple casualidad los elementos quimicos pesados surjan
en el transcurso de la evolucion de las estrellas, y a partir de ellos, la vida. ¢Casualidad o
intencionalidad? ¢ Azar o plan? Ya volveremos mas adelante sobre este tema.

Como deciamos, los agujeros negros son -en su mayoria- antiguas estrellas colapsadas en
supernovas cuyos restos, al contraerse drasticamente, adquirieron una masa tan pesada, una fuerza
de gravedad tan inimaginablemente intensa que, a partir de un determinado limite denominado
“horizonte de acrecidon”, nada de lo que “entra” en ellos puede volver a salir, ni siquiera la luz. Estos

23 http://astronomia.net/cosmologia/formacion.htm

24 Dubner, G. Supernovas. Paidés, Buenos Aires, 2020. Cap. 2: Nacimiento y vida de las estrellas.

25 “Las estrellas se forman principalmente de hidrégeno que, al ser el elemento mas simple, es el mas abundante en el
Cosmos. En el nacleo de las estrellas, la presion y la temperatura son tan altas, que los atomos se aprisionan y
chocan entre si de un modo tan violento que acaban fusionandose. Dos atomos de hidrégeno se fusionan y forman
un atomo de helio. Cada vez que se fusiona un nuevo protén, forma un nuevo tipo de atomo, mas pesado que el
anterior. Asi, con seis protones fusionados tendremos carbono, con siete nitrégeno, con ocho oxigeno, etc. En cada
proceso de fusion se libera una cantidad enorme de energia. Parte de esta energia es la propia luz y el calor que
desprenden las estrellas. En las estrellas pequefias, el proceso de fusion soélo llega hasta el carbono. Por eso el
carbono abunda tanto en el Cosmos. Sin embargo, en las grandes estrellas masivas la cadena de fusion contintia. Se
forman los elementos basicos para la vida: ademas del hidrégeno y el carbono que ya teniamos, se forman el
nitrégeno y el oxigeno. El agua, tan importante para la vida, es la combinacion de hidrégeno y oxigeno. También se
forma en el interior de las supernovas, que luego la desprenden en forma de vapor cuando explotan. La fusion de
protones continla, cada vez mas rapidamente, hasta llegar al hierro, en forma de gas. Cuando el ndcleo de la estrella
se convierte en hierro, la explosién es inminente. Cuando una supernova explota, todos los gases y materiales
pesados de su nucleo salen despedidos al espacio con una violencia inimaginable. Los elementos de la vida se
dispersan por todo el Cosmos.” https://www.astromia.com/astronomia/hijosestrellas.htm
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agujeros continuan evolucionando, creciendo, nutriéndose de otras estrellas, nubes de polvo y gas,
estrellas de neutrones, o incluso a veces, fusionandose con otros agujeros negros.

El “latido” del Microcuasar SS433 E ¥y E

(agujero negro y estrella gigante . r
orbitando entre si)

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v2.html E

Fusion de dos agujeros negros
(animacion)

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v3.html

Eventos estos de una magnitud y energia tan enormes que estremecen el espacio-tiempo mismo del
Universo, generando ondas gravitacionales que se expanden indefinidamente y pueden ser
detectadas con el instrumental adecuado.

Asi, a las 5:51 AM del 14 de setiembre 2015, en los dos primeros detectores LIGO de ondas
gravitacionales apenas instalados y puestos a punto en EEUU se detecto la colision y fusion de dos
agujeros negros de 29 y 36 masas solares a una distancia de 1.300 millones de afnos-luz. A partir de
ese momento se fue intensificando la deteccion de eventos gravitacionales; y ya con nuevos
interferdmetros instalados en lItalia e India, la colaboracién LIGO-VIRGO, que interconecta hoy a
mas de 1.000 cientificos de todo el mundo en tiempo real, esta detectando en promedio un evento
de este tipo por semana®.

Ondas gravitacionales detectadas por
LIGO de la fusién de dos agujeros
negros - GW150914

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v4.html

26 LIGO Magazine https://www.ligo.org/magazine - Publisher: LIGO Scientific Collaboration, Pasadena, CA, USA.



15.Interferémetro VIRGO en ltalia, para la deteccién de ondas gravitacionales

También las nubes de gas y polvo céosmico de gran tamano pueden, girando y compactandose hasta colapsar,
haber dado lugar a agujeros negros supermasivos sin pasar por el estadio de estrellas. Esto podria explicar la
existencia de tales agujeros negros también en el universo temprano, cuando no habia transcurrido aun
tiempo suficiente desde la explosion original como para nutrirse y crecer hasta volverse supermasivos.

Simulacion de un agujero negro
supermasivo

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v5.html

La experiencia misma de los numerosos equipos de cosmoélogos y cientificos de diferentes
disciplinas que trabajan coordinadamente para el estudio de los agujeros negros y las ondas
gravitacionales, resulta un fendmeno de interés que quisiéramos resaltar aqui. Por ejemplo, para
lograr la primera foto de un agujero negro, trabajéo un equipo de 200 cientificos de mas de 60
institutos en diferentes paises, apoyado en una red planetaria de telescopios sincronizados y
supercomputadoras.



16.Primera foto de un agujero negro supermasivo ubicado en el centro de
la galaxia M87 a 55 millones de afios luz de la Tierra - NASA, 2019

Los siguientes documentales nos dan testimonio de estas inspiradoras experiencias.

A la sombra de un agujero negro -
ESO
(subtitulos en espariol)

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v6.html

La imagen del agujero negro que hizo
historia — TED
(subtitulos en espariol)

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v7.html

Ahora sabemos que toda galaxia tiene su centro de gravedad. Toda galaxia tiene en su centro un
agujero negro supermasivo que, por su enorme atraccion gravitatoria, le da cohesién y hace girar a
su alrededor a los miles de millones de estrellas activas, miles de estrellas de neutrones y agujeros
negros mas pequefos, nubes de polvo césmico y gas que constituyen una galaxia promedio. En el
caso de nuestra Via Lactea, el agujero negro en su centro se denomina Sagitario A*.%

La demostracion de la existencia de este agujero negro en el centro de nuestra galaxia, con una
masa equivalente a cuatro millones de soles, ha hecho merecedores del Premio Nobel de Fisica
2020 a Reinhard Genzel, director del Instituto Max Planck de Fisica Extraterrestre en Alemania y
Andrea Ghez, profesora en el Departamento de Fisica y Astronomia de la Universidad de California
(EE.UU.), con sus respectivos equipos.

27 https://www.nasa.gov/mission_pages/chandra/multimedia/black-hole-SagittariusA.html



Animacion de objetos estelares orbitando
Sagitario A*

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v8.html

Todo se mueve y gira en el Universo. Todo gira alrededor de algo y, a veces, también sobre si
mismo.

La Tierra gira sobre si misma cada 24 horas y alrededor del Sol cada 365 dias terrestres, o sea, 1
afo terrestre. El Sistema Solar da un giro completo alrededor del centro de la Via Lactea, del agujero
negro supermasivo que se encuentra en dicho centro, cada 230 millones de afos terrestres.
También la Via Lactea se mueve, junto a otras galaxias del Grupo Local y otros cumulos galacticos
que componen el supercumulo Laniakea, hacia el llamado Gran Atractor o tal vez hacia el
hipercimulo de Shapley, una extraordinaria acumulacion de galaxias a 650 millones de afos-luz de
la Via Lactea.

Aunque no lo percibamos con nuestros sentidos, la Tierra gira sobre su eje a una velocidad de 1.600
km/h y alrededor del Sol a 100.000 km/h. El astro 6rbita a su vez alrededor del centro de la Via
Lactea (Sagitario A*) a 850.000 km/h. Y nuestra galaxia navega a casi 2,3 millones de km/h en
trayectoria curva hacia el Gran Atractor o el hipercimulo Shepley.

Entonces, todo se mueve, todo gira. Y todo lo que gira, lo hace por la fuerza de gravedad. Todo
movimiento es curvo, porque el espacio es curvo. La gravedad curva el espacio, ademas de afectar
al tiempo: “El espacio-tiempo le dice a la materia cobmo moverse; la materia le dice al espacio-tiempo
coémo curvarse”.?®

Elasticidad del espacio-tiempo: el espacio-tiempo se defornia por la p : las masas.

17 .Elasticidad del espacio-tiempo por la presencia de las masas.

La gravedad es la unica fuerza que actua sobre todo, incluso sobre la luz. La gravedad es una
propiedad del espacio-tiempo.

¢Actia la gravedad sobre la luz?
Ortin T. Instituto de Fisica Tedrica
(Espana).

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v9.html

28 Difundida sintesis del fisico tedrico estadounidense J.A. Wheeler sobre la teoria de la relatividad general de Einstein,
publicada en Geons, Black Holes, and Quantum Foam: A Life in Physics, p. 235.



Asi como la luz se manifiesta como ondas electromagnéticas de muy diferentes frecuencias, dentro
de cuyo rango incluye la luz visible, y su estudio permite obtener gran cantidad de informacion sobre
el Universo, su estructura y evolucion, la gravedad puede manifestarse como ondas gravitacionales
que “arrugan y estiran” el espacio-tiempo y ya la ciencia esta hoy en condiciones de medir.

La nueva “astronomia de multimensajeros” compone hoy representaciones del Universo integrando,
en tiempo real, la informacion obtenida por telescopios 6pticos y radiotelescopios, telescopios de
rayos X e infrarrojos, observatorios de rayos gamma, detectores de ondas gravitacionales; muchos
de estos dispositivos son espaciales, orbitando la Tierra a muy diferentes distancias.

La nueva astronomia de ondas
gravitacionales.
Garcia-Bellido J. Instituto de Fisica
Tedrica (Espafia).

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v10.html

Asi, estamos viendo hoy un universo tremendamente dinamico, convulsionado pero no caoético. Todo
esta en movimiento, pero siguiendo dinamicas coherentes: concomitantes, ciclicas, espiraladas,
evolutivas. Un espacio-tiempo que vibra y cruje permanentemente; se estira y contrae por todas
partes, mientras sus limites se expanden aceleradamente. En algunos puntos el tiempo se enlentece
hasta detenerse, en otros se acelera; y ademas, segun quién lo viva o de donde lo observe. Un
espacio-tiempo heterogéneo, anisotrépico, en el que todo gira y evoluciona, espiraladamente nace,
crece, declina y muere para transformarse y dar lugar a nuevos entes. Sean estos estrellas,
planetas, galaxias o filamentos galacticos, estrellas de neutrones o agujeros negros, supernovas o
cuasares, nubes de polvo y gas, materia o energia oscura...

En particular, las sugestivas caracteristicas de los agujeros negros en relacion al modo en que
afectan a la luz, al espacio y al tiempo, provocando una representacion del Universo tan dinamica,
heterogénea y cambiante que va flexibilizando nuestra experiencia de la temporalidad y la
espacialidad, resultan también fuertemente inspiradoras para la ciencia-ficcion. El fisico
estadounidense Kip Thorne, Premio Nobel de Fisica 2017,% uno de los creadores del interferémetro
LIGO y de los mayores especialistas mundiales en el estudio de las ondas gravitacionales, fue
ademas asesor cientifico de Carl Sagan para su pelicula “Contacto” y de Christopher Nolan para
“Interestelar”.

Kip Thorne, Premio Nobel de Fisica
2017: el astrofisico detras de las
teorias de 'Interstellar'

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v11.html

29 Fisico tedrico especializado en astrofisica y fisica gravitacional, divulgador cientifico, autor de Agujeros negros y
tiempo curvo: el escandaloso legado de Einstein, Critica, 2010.



Espacio-temporalidad en la conciencia humana: horizonte temporal y capas de registro en el
espacio interno

En el relato “El dia del ledn alado”, del libro homénimo, Silo escribe: “Todo azar fue respetado hasta
que al fin se irguié una criatura de medianas dimensiones animales capaz de ser absolutamente
discente®, apta para trasladar informacion y almacenar memoria fuera de su circuito inmediato. Este
nuevo monstruo habia seguido uno de los esquemas evolutivos adecuados al planeta azul: un par
de brazos, un par de ojos, un cerebro dividido en dos hemisferios. En él casi todo era
elementalmente simétrico como los pensamientos, sentimientos y actos que habian quedado
codificados en la base de su sistema quimico y nervioso. Aun llevaria algun tiempo la amplificaciéon
de su horizonte temporal y la formacién de las capas de registro de su espacio interno.”"

Intentaremos primeramente distinguir una posible secuencia evolutiva en la configuraciones
temporales de la conciencia, inicialmente hominida y posteriormente humana:

1- El hominida se yergue sobre sus piernas, ampliando asi su horizonte de vision y facilitando el
traslado de alimentos para su tribu (Australophitecus afarensis, Lucy, hace 3,5 millones de afos).

2- El hominida cazador y recolector descubre el fuego y aprende a utilizarlo (Homo erectus, 1 millén
de afios a.n.e); ahora puede cocinar, mejorando asi su nutricion y conservando mas sus alimentos;
puede calentarse, protegerse y tener luz para la actividad nocturna. Se manifiesta la capacidad de
respuesta diferida y elegida a los estimulos. Es la primera especie que en lugar de huir del fuego
como todos los animales, sobreponiéndose a sus instintos naturales se acerca, lo toma y lo pone,
intencionalmente, al servicio del mejoramiento de su vida. En definitiva, del encuentro y la
interaccion entre el hominida y el fuego, surge la especie humana.*?

3- El hombre comienza a domesticar animales y practicar la agricultura (Homo sapiens, 10.000 afos
a.n.e.). Este es un salto significativo en la ampliacion del horizonte temporal de la conciencia
humana: aprende que si planta las semillas y espera, en lugar de comérselas al instante, en un
tiempo mas su alimento se multiplicara; si domestica a los animales y deja que se reproduzcan, en
lugar de matarlos y comérselos de inmediato, dispondra de carne casi permanente para su tribu. Se
forma aqui la configuracion de pasado, presente y futuro en su conciencia. La capacidad de diferir y
elegir la respuesta frente a un determinado estimulo se fortalece significativamente, surgiendo la
capacidad de proyectar y planificar.*

4- El hombre, ya en el siglo XX, sale fuera de la Tierra, fuera de la influencia de la fuerza de
gravedad de su planeta-cuna y experimenta de un modo nuevo el espacio y el tiempo, descubriendo
la espacio-temporalidad de su conciencia.

El médico y psicélogo ruso de cosmonautas Vladimir Ponomarenko,* luego de leer el libro
Contribuciones al Pensamiento® de Silo, nos expreso su sorpresa y admiracion por el hecho que el
autor hubiera llegado a formular con tanta claridad y precisién las caracteristicas de espacialidad y
temporalidad propias de la conciencia humana; las mismas que ellos habian descubierto
experimentalmente a partir de los vuelos espaciales, el disefio de capsulas espaciales tripuladas y el
estudio, fisiolégico y psicoldgico, de los cosmonautas que regresaban del espacio con la experiencia
de la ingravidez.

Algunas particularidades que se presentan repetidamente en estos viajes, testimoniadas por
astronautas de diferentes nacionalidades y especialidades profesionales, son las experiencias
extaticas, por la inusitada belleza de la Tierra desde el cosmos, flotando en el espacio negro e
infinito®; asi como los inefables sentimientos de amor por la vida, por la humanidad, por todo lo
existente... vivencias similares a las de inspiracion espiritual.*”

30 Con capacidad ilimitada de aprender.

31 Silo. El dia del Lebn Alado. Ed. Leviatan, 2016.

32 lacovella A. El Fuego y la especie humana — El primer encuentro. Parque Attigliano, 2011.

33 Si equiparamos a la edad total del universo (13.800 millones de afios) con un afio calendario de 12 meses, este salto
evolutivo sucedi6 en los ultimos 20 segundos.

34 Ponomarenko V.A. Doctor en Ciencias Médicas y Psicologicas, Académico ACR, especializado en Medicina Espacial.
Autor de “El hombre que vuela” (“Yenosek netatowmin™), 2012,

35 Silo. Contribuciones al Pensamiento. Ed. Leviatan, 2016.

36 El llamado “efecto perspectiva” (“Overview Effect”) https://overviewinstitute.org/astronaut-quotes/

37 “Casos extraordinarios de experiencias de lo sagrado que podemos tipificar como Extasis o sea, situaciones mentales



“Todos somos uno”, Epifania en el
espacio

Edgar Mitchell, el sexto astronauta en la
Luna

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v12.html

A comienzos del siglo XX y con la rigurosidad que lo caracterizaba, el filésofo moravo Edmund
Husserl analizé las configuraciones temporales de la conciencia; especialmente en su
Fenomenologia de la conciencia inmanente del tiempo®®. EI mismo Husserl que, siguiendo a su
maestro Brentano, desarrollé el concepto de intencionalidad en la conciencia como elemento central
de su fenomenologia.

Pero fue finalmente Silo quien incorporé este concepto de intencionalidad en un nuevo paradigma
integral, al definir al ser humano como un ser historico-social que en su accion intencional humaniza
el mundo, al tiempo que transforma su propia naturaleza, tanto fisica como mental. Y sus desarrollos
sobre la funciéon de la imagen, el espacio de representacion interno y la temporalidad en las
configuraciones de conciencia quedaron incluidos dentro de una nueva concepcion psicolégica al
servicio de la liberacion, personal, social y espiritual del ser humano.*

En la cita reproducida mas arriba de El dia del leén alado, Silo decia, en referencia a la evolucién
humana: “Aun llevaria algun tiempo la amplificacién de su horizonte temporal y la formacion de las
capas de registro de su espacio interno.”*

Intentemos ahora develar la segunda parte de esta afirmacion.

Segun hoy sabemos, siguiendo la concepcidén psicolégica de Silo, en su vida cotidiana el ser
humano percibe el mundo externo a través de cinco sentidos externos; como asi también, un tanto
mas confusamente, percibe su mundo interno a través de la cenestesia y la kinestesia; todo esto
desde un “observador” que se emplaza en el limite cenestésico-tactil de su piel: el “yo-atencion”
vigilico. Esta podria ser considerada como una capa de registro en el espacio de representacion de
la conciencia que ya esta completamente formada y activa al momento actual.

Un avance significativo, desde el campo de la Fisica, nos parece ha sido la toma de conciencia de la
importancia del observador y su influencia sobre el fendmeno observado. Especialmente a partir de
la teoria de la relatividad general de Albert Einstein. En palabras de Silo: “En ciencia, Einstein ha
elastizado la razén. Ya no hay verdades absolutas sino relativas a un sistema”*'. Esto sucedia al
mismo tiempo que, en la Filosofia, Husserl desarrollaba su fenomenologia. Segun Silo: “es con
Husserl que el estudio de la intencionalidad se hace exhaustivo, particularmente en sus /deas
relativas a una fenomenologia pura y una filosofia fenomenolégica. Este autor, al poner en duda los
datos del mundo externo y aun los del mundo interno, siguiendo la mejor tradicion de la reflexion
estricta, abre el camino de la independencia del pensar respecto de la materialidad de los
fendmenos, pensar que hasta ese momento se encontraba asfixiado en la pinza que, por un lado,
representaba el idealismo absoluto hegeliano y, por otro, las ciencias fisico-naturales, a la sazén en
rapido proceso de desarrollo.”?

Por aquellos mismos afos, las primeras décadas del siglo XX, nacia también la Mecanica Cuantica

en que el sujeto queda absorto, deslumbrado dentro de si y suspendido; como Arrebato, por la agitacion emotiva y
motriz incontrolable, en la que el sujeto se siente transportado, llevado fuera de si a otros paisajes mentales, a otros
tiempos y espacios; por ultimo, como "Reconocimiento” en que el sujeto cree comprenderlo todo en un instante.” -
Silo. Apuntes de Psicologia. Psicologia IV. La “conciencia inspirada”. Ed. El ledn alado, 2014.

38 Husserl E. Fenomenologia de la conciencia inmanente del tiempo. Ed. Prometeo, 2014.

39 Silo. Apuntes de Psicologia. Ed. El ledn alado, 2014.

40 Silo. El dia del Leén Alado. Ed. Leviatan, 2016.

41 Silo. Habla Silo. Conferencia “La religiosidad en el mundo actual”. Ed. Leviatan, 2015.

42 Silo. Habla Silo. Presentacion del libro “Contribuciones al Pensamiento”. Ed. Leviatan, 2015.



de la mano de fisicos como Bohr, Schrodinger y otros, introduciendo los principios de probabilidad e
incertidumbre y llegando a postular, no sélo que el observador afecta a lo observado, sino que “crea”
la realidad en el instante mismo de la observacion, a partir de la dualidad onda-particula de la luz.*

Evidentemente, el punto de observacién se ha comenzado a internalizar. Entramos por fin en el
terreno de la mirada, de los cambios en la mirada que observa los fendmenos, externos e internos, y
por tanto, en las representaciones que la conciencia hace de ellos.

Podriamos en principio, siguiendo la concepcion siloista, distinguir al menos tres capas mas de
registro al ir profundizando en el eje z del espacio interno de la conciencia. Capas correspondientes
a:

1. la mirada interna - “hay otras cosas que se ven con otros ojos y hay un observador que puede
emplazarse de un modo diferente al habitual™*;

2. laintencionalidad de la conciencia - aquello que “impulsa la mirada”*;

3. la Mente - el “si mismo” profundo que “no es la mirada, ni siquiera la conciencia. Ese 'si
mismo” es lo que da sentido a la mirada y a las operaciones de la conciencia. Es anterior y
trascendente a la conciencia misma”.*®

Consideramos entonces, en esta hipotesis, a las “capas de registro” como diferentes profundidades
en el emplazamiento del observador, de la mirada interna; habilitando, segun la profundidad en que
se emplace, a discernir, experimentar, tomar conciencia de:

1. los suefos, los ensuefios, las ideas, emociones y sensaciones, o sea, los objetos mentales
que dinamicamente pueblan el espacio interno de la conciencia;

2. la intencionalidad que impulsa la mirada, los actos que se movilizan en busqueda de objetos
que los completen, la observacion de los propios mecanismos mentales desde la conciencia
despierta; la libertad de eleccion y las mil “formas de sentir y pensar’®’; la Vocacién que
impulsa; el registro del Nosotros intersubjetivo;

3. los significados profundos; los guias profundos; los mitos sagrados; la Fuerza; la conciencia
inspirada en sus estados de éxtasis, arrebato y reconocimiento; los inefables sentimientos de
amor y compasion por todo lo existente, de fusion con el Todo; “el sentido que pone la Mente
en todo fendmeno, de la propia conciencia y la propia vida”.

Seguramente, seran muy diferentes las representaciones sobre el Universo y la vida que surjan
como traduccion de cada una de estas capas de registro y de las experiencias correspondientes.
Podemos tomar como referencia las representaciones compartidas por Silo en sus diferentes
escritos, a todas luces traducciones de las dos capas de registro mas profundas aqui mencionadas.

43 La dualidad onda-particula es un “concepto de la mecanica cuantica segun el cual no hay diferencias fundamentales
entre particulas y ondas: las particulas pueden comportarse como ondas y viceversa”. (Stephen Hawking, 2001)

44 Silo. Comentarios al Mensaje de Silo. Centro de Estudios PPDV, 2009.

45 Ibidem.

46 Ibidem.

47 “El ser humano del futuro no va a querer ganar y poseer cosas; va a querer sentir, crear, construir, aprender sin limite.
No va a querer poseer, tener, controlar; ese humano comprendera que hay millones de formas de desarrollar la
emocién y el pensamiento, que hay una diversidad inimaginable de formas de sentir y pensar.” Silo, 1997. Ver Anexo
1 de este trabajo.

48 Silo. Comentarios al Mensaje de Silo. Centro de Estudios PPDV, 2009.



La representacion del Universo en Silo

En el libro Siloismo - Doctrina, Practica y Vocabulario (1972), en relacion a la luz se afirma: “La luz
en realidad, es lo unico existente. Las diferencias materiales son diferencias de concentracioén y
vibratoriedad de la luz (energia electromagnética). La luz es eterna, es el origen y fin de todo cuanto
existe. La evolucién de la luz comienza con su "caida" energética y la formacion de las primeras
concentraciones materiales. Esta evolucion de la luz (o del Universo) se verifica segun las cuatro
leyes de: estructura, concomitancia, ciclo y superacion de lo viejo por lo nuevo.”

Mas precisamente, se describe el origen y evolucion del Universo del siguiente modo: “La luz
convergio sobre si y esto dio lugar a expresiones energéticas y materiales densas. Ese fue el paso
de la caida de la luz. Aquello provoco la explosion original*, y desde ese centro, proyectandose
desde ese centro, radiacién y masa de materia ignea se expandieron a velocidades crecientes. De
este modo, lo que fue configurandose como nebulosas, galaxias, soles, planetas y lunas de distintos
sistemas, se sigue acelerando mientras se aleja de su centro original describiendo ciclos
espiralados. A medida que se alejan esos cuerpos van regresando a su origen por su trayectoria
curva, mientras se aceleran aproximandose a la velocidad de la luz. Finalmente, todos los cuerpos
terminaran convirtiendo su materia en energia radiante y esta energia se transformara en luz que
convexionara sobre un centro desde todas las direcciones del espacio curvo, para producir una
nueva explosioén creativa. En sintesis: la luz es eterna, es el origen y fin del Universo.”

Como vemos, la representacién de la Cosmologia, gracias a sus ultimos descubrimientos, se va
acercando cada vez mas a la imagen del Universo esbozada por Silo ya en 1972. Por ejemplo, en la
curvatura del espacio, en la expansion acelerada y no decreciente como se creia hasta hace pocos
anos, en los ciclos y concomitancias que experimentan las estructuras cosmicas en su proceso
evolutivo espiralado. Muy proxima a la concepcion de que todo en el Universo es luz, en diferentes
concentraciones y longitudes de onda; y a la idea de que la explosion original no es la primera
absoluta, a modo de Génesis biblico, sino sdélo el inicio de este ciclo universal en el que nos ha
tocado vivir; lo cual ha sido insinuado varias veces, aunque timidamente, en las teorias del universo
oscilante, el universo ciclico, el multiverso, etc.

Pero, fundamentalmente, muchos cosmologos y cientificos de diferentes disciplinas se encuentran
hoy en el punto de reconocer el caracter intencional de la evolucion universal. No por el “disefo
inteligente” de una entidad superior -menos aun antropomorfica- que controla y juzga desde “lo
alto”.*® Sino por la direccionalidad manifiesta de los procesos evolutivos.

49 Explosiéon: momento evolutivo de acumulacion y descarga subita en el que una estructura prueba su aptitud evolutiva
expandiéndose. Diccionario de Siloismo, Doctrina, Préactica y Vocabulario. H. van Doren. 1972.

50 “Demasiado antropomorfismo personal ha habido en los mitos antiguos y tal vez aquello que llamamos “Dios” se
exprese sin voz a través del Destino de la humanidad.” Habla Silo. Ed. Leviatan, 2015.



Intencionalidad en la evolucién del Universo y de la conciencia humana

Es cada vez mas evidente, en las representaciones de la Cosmologia actual, que el universo en que
estamos inmersos no es un conjunto cadtico, signado por el accidente y el desorden, encaminado
hacia una inevitable desintegracion. Aun con inagotables incégnitas por resolver y descubrimientos
que dia a dia desafian y revolucionan las teorias y creencias previas, vemos como todo en nuestro
Universo parece llevar una direccion, realizarse con una coherencia y armonia sorprendentes, a
través de procesos evolutivos de complejidad creciente en todas las escalas.

El cientifico interdisciplinario ruso Akop Nazaretian, autor del concepto de “vectores de la evolucion
universal”, explica que “en la segunda mitad del siglo XX los modelos relativistas de la Cosmologia
evolutiva recibieron un amplio reconocimiento entre los cientificos. La idea del historicismo penetrd
profundamente en la Fisica y la Quimica: todos los objetos del mundo material, desde los nucleones
hasta las galaxias, comenzaron a verse como productos de un determinado estadio evolutivo que
tenia su historia, prehistoria y perspectiva final. Ademas, fueron enunciados una cantidad de
mecanismos, mediante los cuales los sistemas fisicos abiertos son capaces de alejarse
espontaneamente del equilibrio con el medio exterior y, utilizando sus recursos, estabilizar un estado
de no-equilibrio. Los modelos de autoorganizacion se volvieron objeto de interés en practicamente
todas las disciplinas cientificas.” °'

“En definitiva, - continua Nazaretian - se encontrd que la historia social (incluyendo a la espiritual), la
bioldgica, la geoldgica y la cosmofisica, son estadios de un proceso evolutivo Unico, atravesado por
vectores “transversales” o megatendencias. Hacia los afios 1980 se presentaron las condiciones
para la formacidén de un campo interdisciplinario de estudio, el cual fue constituido simultaneamente
por cientificos de distintos paises y continentes — Rusia, Europa Occidental, Australia, América del
Norte y del Sur — y diferentes especialidades, desde fisicos hasta psicologos.” Este nuevo campo de
estudio se denomin6 Megahistoria (Big History en inglés).

O sea, ademas de los acelerados avances tecnolégicos y la experiencia creciente en artefactos
espaciales, tripulados o no, la Ciencia paso a contar hacia fines del siglo XX con una imagen integral
de la historia del Universo, la vida en general y la vida humana en nuestro planeta, respondiendo a
vectores y leyes generales de proceso segun los cuales, en su avance estructural, tanto la materia,
como la energia y la vida evolucionan desde lo mas simple a lo mas complejo con ritmos ciclicos,
espiralados.

18.Ciclos de la evolucién universal segun la Megahistoria. llustracion: A.A.Pinkin

51 Nazaretian A. Futuro No-Lineal. Ed. Suma Qamana, 2016.



En la misma linea, otro activo investigador y cofundador de la Megahistoria, el fisico nuclear ruso
Alexander Panov, miembro ademas del programa internacional SETI de busqueda de vida inteligente
extraterrestre, pone el foco en un hecho sorprendente de la evoluciéon universal: “Si el nivel de
energia de 7.65 MeV en el nucleo de carbono no se hubiera dado, los elementos quimicos pesados
nunca hubieran sido sintetizados en nuestro Universo y el surgimiento de la vida no hubiera sido
posible. Resulta completamente increible que un hecho del que dependa en adelante tanto resulte
de un nivel casual de energia.”*

A partir de los conceptos fundantes de Nazaretian y los calculos de Panov, los cientificos rusos de la
Megahistoria concluyen que en este siglo XXI se completa un ciclo de cuatro mil millones de afos en
la evolucion de nuestro planeta y la humanidad se enfrenta a una singularidad histérica sin
precedentes. Para ellos la magnitud del salto evolutivo en que estamos involucrados podria
compararse nada menos que al surgimiento de la vida en la Tierra. Pero la resolucién favorable de
semejante encrucijada depende, por una parte, de que los humanos seamos suficientemente
inteligentes como para no autodestruirnos con las propias armas: atomicas, quimicas, biologicas,
nanotecnoldgicas o informacionales. Por otra, de que la humanidad resulte capaz de encontrar
nuevos significados, sentidos y valores, un salto de conciencia que le permita superar
definitivamente toda forma de violencia, para proyectarse a un nuevo estadio evolutivo, tal vez de
alcance césmico.*

Sin relacion directa con los megahistoricos, el cientifico australiano John E. Stewart, integrante del
grupo interdisciplinario ECCO®* habla de la “flecha evolutiva”, advirtiendo que “La evolucién de la
vida no es un proceso sin rumbo y aleatorio, sino que se dirige a alguna parte, es direccional.” Un
proceso caracterizado por dos grandes tendencias.*®

La primera de ellas, afirma Stewart, es hacia la formacion de organizaciones cooperativas de cada
vez mayor escala: “Las sociedades humanas son actualmente las organizaciones cooperativas de
procesos vivos a mayor escala en este planeta. Nuestras sociedades estan formadas por individuos
que a su vez estan formados por trillones de células que a su vez estan formadas por los
descendientes de células mas simples.”

Segun J.Stewart, “La segunda gran tendencia evolutiva en cualquier planeta es hacia una mayor
evolucionabilidad. La vida se vuelve mejor evolucionando y adaptandose. Su capacidad para
encontrar soluciones a problemas de adaptacién mejora progresivamente. Inicialmente los procesos
vivos descubren mejores adaptaciones por ensayo y error. Ellos descubren qué comportamientos
son efectivos probandolos en la practica. Pero, con el tiempo, los organismos desarrollan la
capacidad de formar representaciones mentales de su entorno y del impacto de los comportamientos
alternativos. Esto les permite prever como respondera su entorno a sus acciones. En lugar de probar
comportamientos alternativos en la practica, ahora pueden ponerlos a prueba mentalmente.”

Partiendo de esta base, Stewart postula que: “En un importante desarrollo posterior, algunos
individuos comenzaran a registrar un salto significativo en su conciencia. En lugar de experimentarse
como individuos aislados y preocupados soOlo por ellos mismos, comenzaran a verse Yy
experimentarse a si mismos como participantes activos en el gran proceso evolutivo de su planeta.”
Poniéndose en marcha entonces lo que el cientifico australiano denomina evolucion intencional. En
otras palabras, afirma que a partir de cierto punto la evolucién de la vida en la Tierra sélo puede
avanzar si el ser humano asume un rol protagdnico y consciente en dicha evolucion.

Es mas, en un articulo posterior, denominado precisamente “Evolucion intencional”, J. Stewart afirma
que “La humanidad ha alcanzado un importante umbral evolutivo. El siguiente gran paso de la
evolucion social en la Tierra es la formacion de una sociedad global unificada, sostenible y creativa.
Estan comenzando a surgir individuos y grupos que han decidido contribuir conscientemente al
proceso evolutivo haciendo su parte en la construccion de esta sociedad global. Estan energizados
por la comprension de que su despertar evolutivo y activismo es parte de una transicién evolutiva
significativa en nuestro planeta.” “Sus acciones pueden tener significado y propésito en la medida en
que son relevantes para el proceso evolutivo mas amplio. En la medida en que estas acciones

52 Panov A. Evolucionismo universal y el problema SETI. Moscu, 2007.

53 Nazaretian A. Futuro No-Lineal. Ed. Suma Qamafna, 2016.

54 Evolution, Complexity & Cognition Group (ECCO), Free University of Brussels http://ecco.vub.ac.be

55 Stewart J. Evolution's Arrow. The direction of evolution and the future of humanity.
http://users.tpg.com.au/users/jes999/EvArrow.htm



pueden contribuir positivamente a la evolucién, son significativas para un proceso mas amplio fuera
de si mismas; un proceso que se ha iniciado mucho antes de que nacieran y que continuara mucho
después de que mueran. Por lo tanto, la perspectiva evolutiva les proporciona una respuesta a la
gran pregunta existencial que enfrentan todos los individuos conscientes: “; Qué hacer con mi vida?”
Su despertar a la perspectiva evolutiva y el despertar de otros como ellos es, en si mismo, un evento
evolutivo de maxima importancia en el planeta.”®

Por otra parte, en un escrito mas reciente, J.Stewart plantea que “las capacidades asociadas con la
iluminacion interior son de gran importancia, ya que pueden aumentar significativamente la habilidad
de los individuos y las sociedades humanas para adaptarse y evolucionar. Las dos capacidades
principales son: (i) auto-evolucion: la capacidad de un organismo u organizacion de liberarse de las
limitaciones bioldgicas y los dictados culturales de su pasado evolutivo para poder elegir lo que sea
necesario en beneficio de su futuro evolutivo; y (ii) sabiduria meta-sistémica: la capacidad de un
organismo u organizacion para desarrollar modelos mentales de interaccién entre si mismo y su
entorno complejo, que le permitan identificar acciones utiles a su futuro evolutivo. El desarrollo de
estas dos capacidades resulta esencial para que los procesos vivos que surgen en cualquier planeta
puedan ser parte activa en la evolucién futura de la vida en el Universo. La humanidad se acerca
rapidamente a las circunstancias que demandan el desarrollo de estas capacidades individual y
colectivamente.”’

Vectores, megatendencias, flechas de la evolucion...

Etimolégicamente, el psicologo americano R. May define a la “intencionalidad” como movimiento en
direccion a algo, inclinacion, tendencia. En este concepto, lo central es la particula “tend”, que
significa inclinarse, dirigirse hacia. Escribe May: “Nuestra accion no es solo resultado de excitaciones
provenientes del pasado; nos movemos “en direccion a” algo. Por otra parte, esta palabra significa
también “ocuparse de”. Nos ocupamos de nuestros seres queridos, de nuestro trabajo, dirigimos
nuestra atencién a nosotros mismos. En uno y otro caso se manifiesta nuestra inclinacion,
tendencia”.®®

Asi y todo, tanto los megahistéricos A.Nazaretian y A.Panov como J.Stewart y su grupo ECCO se
identifican como cientificos materialistas. A diferencia de ellos, en los ultimos afios se ha ido
engrosando la corriente de los post-materialistas o anti-materialistas, quienes en su vision del
mundo, del universo, la vida y la evolucion, no s6lo avanzan en el camino de la independencia del
pensar respecto de la materialidad de los fendmenos, sino que afirman la fundamental primacia de lo
mental sobre lo material. Tal es el caso de Bernardo Kastrup® y Rupert Spira®. En su libro La idea
del mundo, B.Kastrup desarrolla su concepcion acerca de la naturaleza mental de la realidad®'. Por
su parte, R.Spira en La naturaleza de la conciencia, compila sus ensayos sobre la unidad esencial
entre mente y materia.®?

Resumiendo, podemos decir que el reconocimiento de una direccion, una tendencia, una intencion
evolutiva en el Universo, y del caracter evolutivo intencional de la conciencia, esta hoy ya presente
en la intuicion de cientificos y pensadores de las mas diversas latitudes y disciplinas. Como también
se afirma crecientemente la comprension de que, en el actual momento histérico, se ha vuelto
imprescindible que la especie humana asuma un papel protagénico en la superacidon de la crisis
global y en el paso a la futura etapa evolutiva de la vida en nuestro planeta. Y para que esto sea
posible, resulta impostergable el salto intencional hacia un nuevo nivel de conciencia, una nueva
ética y una nueva espiritualidad.

Silo, por su parte, expresa todo esto con elocuencia cuando en un anexo a su Mensaje® afirma:
“Una Intencion evolutiva da lugar al nacimiento del tiempo y a la direccion de este Universo. Energia,

56 Stewart J. Intentional Evolution http://www.integralworld.net/jstewart1.html

57 Stewart J. Enlightenment and the Evolution of the Material World. Spanda Journal, Vol. VII-1, 2017.

58 May R. Amor y voluntad. Gedisa, Barcelona, 2015.

59 Kastrup B. https://www.bernardokastrup.com

60 Spira R. Questioning the Matter Model https://non-duality.rupertspira.com https://www.youtube.com/watch?
v=vnziYdLR1Ww&t=327s

61 Kastrup B. The Idea of the World: A Multi-Disciplinary Argument for the Mental Nature of Reality. Amazon, 2019.

62 Spira R. The Nature of Consciousness: Essays on the Unity of Mind and Matter. Sahaja Publisher, 2017.

63 Silo. El Mensaje de Silo inspira una profunda religiosidad. Inédito, 2002.



materia y vida, evolucionan hacia formas cada vez mas complejas.”

Y a continuacioén, describe: “Cuando la materia se comienza a mover, nutrir y reproducir, surge la
vida. Y la materia viviente genera un campo de energia al que tradicionalmente se ha llamado
“alma”. El alma, o doble energético, actua en el interior y alrededor de los centros vitales de los seres
animados. (...) La evolucion constante de nuestro mundo ha producido al ser humano, también en
transito y cambio, en el que se incorpora (a diferencia de las otras especies) la experiencia social
capaz de modificarlo aceleradamente.”

Ya respecto de la evolucion humana, expresa: “El ser humano llega a estar en condiciones de salir
de los dictamenes rigurosos de la Naturaleza, inventandose, haciéndose a si mismo fisica y
mentalmente.” O sea, nos habla del pleno despliegue de la intencionalidad de la conciencia humana,
transformando radicalmente tanto el mundo que lo rodea como su propio psiquismo, en un salto
formidable desde el determinismo hacia la libertad.

Aun en las complejas condiciones del momento actual, registrado por los amplios conjuntos
humanos con temor e incertidumbre por el futuro.

Silo en la Chacarita, Mendoza: E E

“iNada de apocalipsis!..” 3

https://www.hugonovotny.com/Igyt-v13.html E

En su Mensaje, Silo va mucho mas alld en sus descripciones y precisiones respecto de la
experiencia y del salto de nivel de conciencia necesarios y posibles para esta transicidon evolutiva del
ser humano.

En el capitulo “Los estados internos®, presenta un camino experiencial de meditacion para avanzar
desde el sin-sentido hacia el sentido de la vida, desde las oscuridades de la conciencia hacia el
despertar y la iluminacién. Alegéricamente, describe este trabajo evolutivo como una peregrinacion®
por un paisaje mental de estados internos concatenados y caminos que los conectan.

Tanto en dicho capitulo, como en las sucesivas intervenciones publicas realizadas por Silo en Punta
de Vacas,® a los pies del monte Aconcagua, encontramos numerosas sugerencias para la ascesis
por estos caminos y moradas internas.

Asi, desde la vitalidad difusa, un mundo de sensaciones confusas y espejismos en el que dominan
los deseos mas groseros, contradictorios y violentos, es posible comenzar el ascenso para salir del
sufrimiento a partir de “elevar el deseo, superar el deseo, purificar el deseo”, “llevar la paz en uno
mismo y a los demas”, “aprender a reir y aprender a amar”, “elevar el corazén, el espiritu y también
el cuerpo™. Mas adelante, a través del reconocimiento del fracaso de las propias ilusiones como
Unico camino no-falso, es posible tomar la resolucion de renovar en profundidad la propia vida®.
Para luego, intento tras intento, aprender a volar “sobre las frustraciones, las debilidades y las
pequefieces”, impulsados por la fuerza de la fe “en nuestro destino, en la justicia de nuestra accion,
en nosotros mismos, en el ser humano”®. Avanzando por el elevado, aunque sinuoso, camino de la
reconciliacion como experiencia espiritual profunda, en busca de “la Fuerza que alimente nuestra
vida, la Alegria del hacer y la Paz mental necesaria”,’® Silo nos recomienda reflexionar sobre las
propias aspiraciones y frustraciones; aprendiendo al mismo tiempo a reconocer también, en aquellos
que nos han herido, “un ser con esperanzas y fracasos”; buscando, paso a paso, “comprender en

64 Silo. El Mensaje de Silo. XIX. Los Estados Internos. Ed. Ulrica, 2007.

65 En el propio proceso experimento esta peregrinacion interna como no-lineal, es decir, no sujeta a la cronologia del
tiempo lineal; sino como estados y conectivas que estan siempre co-presentes y, en la medida que uno va transitando
por ellos, con avances y retrocesos, puede ir abriendo huella o profundizandola.

66 https://lwww.parquepuntadevacas.net

67 Silo. Hitos, 1969 www.silo.net

68 Silo. Hitos, 1999 www.silo.net

69 Silo. Hitos, 2004 www.silo.net

70 Silo. Hitos, 2007 www.silo.net



profundidad” lo sucedido, para “limpiar la mente de todo resentimiento, falsedad y contradiccién”.”’

Y llegar asi, peregrinando por estos paisajes profundos, al espacio-abierto-de-la-energia; un lugar
“‘desierto e inmenso, aterradoramente silencioso” donde “exactamente sobre tu cabeza, veras
clavada en el firmamento la insinuante forma de la Luna Negra... una extrafia luna eclipsada que se
opone exactamente al Sol”.”? Alli sera preciso -segun nos sugiere Silo- “esperar la alborada, paciente
y con fe, pues nada malo puede ocurrir si te mantienes calmo, sin improvisar”. Finalmente, “Si en la
explanada logras alcanzar el dia surgira ante tus ojos el radiante Sol que ha de alumbrarte por vez
primera la realidad. Entonces veras que en todo lo existente vive un Plan.””

THE TREE

Allegery imspiredin "l fntersaal Soaves  foves Sale's Mssnge

19.Arbol de los estados internos — llustracion: Rafael Edwards

71 Resuenan como una maravillosa traduccion poética de esta experiencia de “purificacion interior” los versos del Himno
a Mnemosina: “Tu tienes el poder de despertar al aletargado, uniendo el corazén a la cabeza, librando a la mente del
vacio, alejando las tinieblas de la interna mirada y el olvido. Ve, bienaventurada potestad. Memoria verdadera, que
enderezas la vida hacia el recto sentido”. Silo. Experiencias Guiadas. “El resentimiento”. Ed. Leviatan, 2015.

72 Silo. El Mensaje de Silo. XIX. Los Estados Internos. Ed. Ulrica, 2007.

73 Registros en la propia experiencia con la Fuerza: “Reconocimiento: Recuerdos unitivos e integradores de toda la vida.
El cuerpo se energetiza cada vez mas, la energia asciende hacia la cabeza. Me emociono, conmociono
profundamente, mientras las imagenes se suceden con mucho brillo. Contacto con la Fuerza, con la eternidad, con lo
Profundo... jComprendo todo!.. De alli venimos a este universo de formas nucleares, duplas y espiraladas... Venimos
a este mundo a través de la compasioén. Es por compasiéon que estamos aqui. Y alli, en Eso, en lo que Es, estamos
todos, en la gran Sopa Universal. Sensacién de renovacion, profunda distension; no hay temor, se detiene la carrera,
la huida, el afan. Un bafio de luz...” - Notas de bitacora personal, 2005.



Centro de gravedad y espiritu en la experiencia humana

En el anexo citado mas arriba, Silo afirma: “El ser humano no ha terminado su evolucién. Es un ser
incompleto y en desarrollo que tiene la posibilidad de formar un centro interno de energia... tal cosa
ocurrira de acuerdo al tipo de vida que lleve. Segun que los actos realizados sean coherentes, se ira
estructurando un sistema de fuerzas centripetas al que llamamos "espiritu”. Segun que los actos
sean contradictorios, el sistema sera centrifugo y por tanto no habra nacido el espiritu o tendra una
conformacion elemental sin desarrollo. Un ser humano puede nacer, llevar adelante su vida, morir y
disolverse para siempre y otro puede nacer, llevar adelante su vida, dejar su cuerpo y seguir
evolucionando sin limite. EI ser humano en su bondad, en la eliminacién de las contradicciones
internas, en sus actos conscientes y en su sincera necesidad de evolucidén, hace nacer su espiritu.
Para la evolucién son necesarios el amor y la compasion. Gracias a ellos es posible la cohesién
interna y la cohesidén entre los seres que posibilitan la transmision del espiritu de unos a otros. Toda
la especie humana evoluciona hacia el amor y la compasion. Quien trabaja para si en el amor y la
compasion, lo hace también para otros seres.””

Todo lo existente es centro e irradiacion, en permanente dinamica de transformacion.”™ Asi como en
una estrella con su nucleo incandescente o una galaxia con su agujero negro supermasivo en el
centro, para la formacién del espiritu humano, capaz de trascender y evolucionar a nuevas etapas
de existencia ya sin protesis material, son necesarios un centro de gravedad interno que dé cohesion
y una accion hacia los demas, impulsada por el amor y la compasion.

Esto se hace posible por acumulacién de actos de unidad interna, cuyo registro genera una fuerza
centripeta que crea y va fortaleciendo ese nuevo centro de energia, a la par que se consolida la
direccion mental compasiva hacia otros. En palabras de Silo: “Los actos contradictorios o unitivos se
acumulan en ti. Si repites tus actos de unidad interna ya nada podra detenerte.”™

La muerte y desarticulacion de la prétesis fisica sera entonces sélo el momento de transicion hacia
una nueva etapa de existencia en otro espacio-tiempo mental.”

74 Silo. El Mensaje de Silo inspira una profunda religiosidad. Inédito, 2002.

75 Registros en la propia experiencia: “Reconocimiento: Centro e irradiacion. Esa es la forma que se repite
permanentemente en nuestro universo: big-bang, estrellas, semillas, células, seres vivos... Una semilla, una célula,
un ser vivo, son un centro de energia independiente y un programa de manifestaciéon en el mundo fisico, con un ciclo
y una temporalidad definida, dentro de un ambito propicio de desarrollo. Todo ser vivo se manifiesta como centro e
irradiacion, con una fuerza centripeta que le da unidad en si y, simultdneamente, una accién hacia el mundo,
transformando al medio en adaptacion creciente.” - Notas de bitacora personal, 2006.

76 Silo. EI Mensaje de Silo. Xlll.Los Principios. Ed. Ulrica, 2007.

77 Registros en la propia experiencia: “Experiencia de “sin cuerpo”: De pronto no siento mas el cuerpo, me registro
siendo sélo energia, una esfera de energia. Surge la reacciéon de temor -”;y si no vuelvo?”- , pero al momento se
hace presente la intencion co-presente (por el propésito formulado a partir de experiencias anteriores) de calmarme,
de soltar; y ese ‘“flotar inmaterial” se mantiene unos instantes mas... Al poco tiempo, van reapareciendo las
sensaciones de manos, pies.. he vuelto aqui. Intuyo la posibilidad de supervivencia de algo autébnomo, mas alla de la
desaparicion corporal. Alegria, Sentido.” - Notas de bitacora personal, 2006.



Conclusiones

Estamos atravesando, en la primera mitad de este siglo XXI, un momento extremadamente
paraddjico de la historia humana en el que una parte todavia importante de la sociedad planetaria
esta aferrada, por conviccion o por engano, al geocentrismo y su soberbia enceguecedora, a los
‘restos no resueltos del Cromagnon” y sus comportamientos visceralmente agresivos, a la
imposicion violenta en todas sus formas. En un desesperado intento de perpetuarse frente a su
irremisible desintegracion, este sistema de creencias y comportamientos primitivos ocupa todavia el
centro de la escena social, contaminandola de contradicciones, violencia, injusticias y destruccion.

Al mismo tiempo que surge y se esta configurando un nuevo paisaje de viajeros de lo profundo,
del cosmos y de la mente; viajeros que, en su exploracion hacia los origenes del Universo y las
fuentes de la vida, estan descubriendo poco a poco la conciencia, la mirada interna y la intencién
creadora que impulsa todo. Viajeros que comienzan a encontrar en su interior las referencias
necesarias para el camino, la inspiracién y la luz que los ilumine, mientras buscan formas nuevas de
comunicacién, coexistencia y construccion social, mas justas y no-violentas; asumiendo que su
propia evolucion, asi como la de toda vida en la Tierra, depende mas que nunca de su decision
consciente, su accion coherente y su capacidad de amor y compasion.

Evidentemente, en la medida que la mirada se internaliza y gana conciencia de si misma, el ser
humano comienza a comprender el espacio y el tiempo como configuraciones de conciencia y
avanza en la activacion de las capas mas profundas de su espacio interno, hacia el pleno despliegue
de su intencionalidad y el contacto directo con el sentido que pone la Mente en todo fenbmeno de la
propia conciencia y la propia vida. Comienza a acariciar con fe su mas elevada aspiracion: la
inmortalidad espiritual. Intuyéndolo posible no sélo para algunos individuos con caracteristicas
“suprahumanas” o aplicados fervientemente a un camino mistico-espiritual, como ha sucedido ya en
la historia, sino para todo el que lo intente con verdad interna, con unidad interna.

Asi, avanzando con resolucién, de intento en intento, este osado y curioso viajero estelar llegara
hasta su interno y luminoso Centro, y podra comenzar a irradiar la luz del espiritu hacia los cuatro
confines del Universo.

Este es, creo, el argumento del nuevo mito sagrado universal que esta naciendo, un mito capaz de
inspirar un nuevo impulso evolutivo en el ser humano. Un mito que habla de miradas y paisajes, de
una guia del camino interno y una ética interna; de la experiencia y la posibilidad de control de la
Fuerza que emana de lo Profundo, del Centro Luminoso; de la posibilidad de un ascenso interior de
comprension en comprension, de un camino trascendente hacia los infinitos mundos.

Y este es, creo, el nucleo central de dicho Mito:

“Cuando se hablo de las ciudades de los dioses adonde quisieron arribar numerosos héroes de
distintos pueblos; cuando se hablé de paraisos en que dioses y hombres convivian en original
naturaleza transfigurada; cuando se hablé de caidas y diluvios, se dijo gran verdad interior.

Luego los redentores trajeron sus mensajes y llegaron a nosotros en doble naturaleza, para
restablecer aquella nostalgica unidad perdida. También entonces se dijo gran verdad interior.

Sin embargo, cuando se dijo todo aquello colocandolo fuera de la mente, se erré o se mintio.

Inversamente, el mundo externo confundido con la interna mirada obliga a ésta a recorrer nuevos
caminos.

Asi, hoy vuela hacia las estrellas el héroe de esta edad. Vuela a través de regiones antes ignoradas.
Vuela hacia afuera de su mundo y, sin saberlo, va impulsado hasta el interno y luminoso centro.””

78 Silo. El Mensaje de Silo. XX. La realidad interior. Ulrica Ediciones, 2007.



Epilogo

Quisiera finalmente y a modo de testimonio, compartir la profunda conmocion experimentada al
llegar a este punto del trabajo y repetir en mi interior, sintiendo en una nueva profundidad cada
palabra, esta bellisima Oracion compuesta alguna vez por el Maestro:

Tu, que eres la Luz de la Gnosis

ensérfiame a ver tu presencia en lo Uno y lo Todo.
Enséniame a ver con el entendimiento

por encima de la Tierra

y por encima de los ojos humanos.

Tu que eres lo permanente
muéstrate a través de mis recuerdos
de mis pasiones, de mi fuerza que no es mia.

Tu que eres lo Uno y lo Todo
siempre quieto y activo
muéstrame el misterio

de aquello que no esta en ti.
Para comprender por la Gnosis
que esta por encima de la luz
y también de lo oscuro

en unidad eterna.”

jGracias, Silo!

00000000

79 Silo. Oracién gnéstica. Inédito.



Anexo 1

Control y evolucién de la conciencia

Apuntes de conversaciones de Enrique Nassar con Silo (1997)

Silo - La tecnologia de la imagen y la red mundial de datos se desarrollan; todo esto hace que el planeta esté
mas conectado, lo cual facilitara la transmision y circulacién de informacién pero no mejorara la comunicacion
entre las personas, en el mejor de los casos facilitara la conexiéon de sus soledades. Una cosa es la
circulacion de datos y otra es la comunicacion; una cosa es la conexion por medio de la tecnologia y otra cosa
es salir del aislamiento. El sistema ve al mundo como un negocio, es decir, en la gente ve trabajo y consumo;
toda esta tecnologia les sirve para sacarle recursos a la poblacion; por eso, la falacia que persiguen con la
realidad virtual es la de manotear la imagen a la poblacion para robotizarlos, hacerlos trabajar mas y sacarles
recursos.

Manotear la imagen a la poblacién es una pretension irrealizable. Un ejemplo de esa falacia es Rumania,
donde su presidente Ceausescu creyd ingenuamente que era posible controlar la conciencia de la poblacién y
en su ejercicio del poder controlé los medios de produccion, los medios de comunicacion, la organizacién
social, las instituciones formadoras (la educacion). En Rumania los nifios lo llamaban papa C., los
adolescentes y jovenes celebraban actos donde expresaban sus loas a C. Las poblaciones que manifestaban
pequefos desacuerdos con el régimen eran desestructuradas, transferidas, desarraigas y reeducadas; es
decir, C. aparentemente tenia el control de la objetividad y de la subjetividad (de la conciencia) de la
poblacion. Un dia cambio todo y, en un periodo de tiempo muy corto, C. es destituido, es hecho prisionero, es
juzgado y es fusilado. Las ultimas fotos de C. y su esposa los muestran con expresiones de asombro por lo
que les esta sucediendo: los dos murieron sin entender qué estaba ocurriendo.

El ejercicio del poder a la manera de C. se basa en la teoria ingenua que supone que si se monopolizan los
medios de produccion y se manejan los medios de comunicacion (monopolio de la imagen) la gente que
supuestamente es conciencia pasiva va a responder de una manera mecanica, predeterminada y reactiva a
los estimulos que se les envien, por lo tanto siempre se podra prever que van a hacer en el futuro. Pero no, la
conciencia humana no es pasiva, la conciencia humana es activa; esto quiere decir que si se le lanza un
estimulo a la conciencia esperando una respuesta predeterminada, podria resultar que esa conciencia hiciera
algo totalmente inesperado, precisamente porque la conciencia es activa intencional. El sistema, como tiene
una visién limitada y chata del ser humano, no aprende nada de casos como el de Rumania; el sistema no
entiende como funciona la conciencia humana.

E.Nassar - ;La conciencia humana puede ser controlada?

Silo - Desde la época de los asirios, que asesinaban miles de personas y formaban con ellas piramides de
cadaveres de modo de - con esa demostracién - atemorizar y someter a la poblacién, desde esa época se
sabe que por medio de métodos brutales se pueden controlar los comportamientos colectivos de una
poblacion. Es cierto que, coyunturalmente, por medio de métodos brutales se pueden someter los
comportamientos colectivos de una poblacién; pero también es cierto que, procesalmente, no hay forma de
controlar la conciencia humana.

La férmula de demostraciones sangrientas a una poblacion y después sometimiento, ha sido utilizada varias
veces en la historia: Franco en Espafia produjo una sangria de mas de un millon de personas y después pudo
someter sin mayor problema los comportamientos sociales del pueblo espanol; Stalin produjo enormes
sangrias al pueblo ruso y después pudo someterlo sin mayor problema. En estos casos hay sometimiento del
comportamiento colectivo de la poblacién, porque por temor nadie se atreve a hacer lo que esta prohibido;
pero no hay control de la conciencia porque la gente no esta de acuerdo con eso. Lo que no quedd claro con
estos regimenes es que se hubieran acabado aun si los dictadores que los imponian no hubieran muerto; el
régimen Franquista hubiera sido desmantelado por las nuevas generaciones espafiolas, sin importar el costo
en vidas que eso hubiera significado. El régimen stalinista no hubiera podido ser eterno, como lo demostro la
caida y desmantelamiento de la URSS. Los nazis, asi hubieran ganado la Segunda Guerra Mundial, no se
hubieran mantenido indefinidamente en el poder en Alemania; lo mas probable es que se hubieran terminado
matando entre ellos y la poblacién se hubiera rebelado.

Un ejemplo de que los regimenes violentos no se mantienen lo podemos ver en la época de la conquista



espanola con Cortés. Cuando Cortés llega a México encuentra que el emperador estd sometiendo los
comportamientos colectivos de la poblacién por medio de métodos brutales, que las poblaciones indigenas
estan subyugadas y muy proximas a la rebelion, estan a poco tiempo de levantarse contra esta imposicion.
Cortés llegé con pocos soldados, encuentra esta situacién de pre-rebelion popular y la aprovecha;
apoyandose en los pueblos sometidos logra dominar el imperio azteca (que estaba muy préximo a su
desestructuracion). Cortés paso a la historia como un genio militar y verdaderamente su talento fue politico,
pero esas son las formas como los historiadores ven las cosas. Asi no hubieran llegado los espanoles a
México, los pueblos subyugados se hubieran levantado y esa cultura hubiera seguido su proceso; por aquella
época, Peru estaba en guerra civil.

EN - ;Por qué en el desarrollo histérico se producen estos desvios en el proceso de los pueblos?

S - La especie humana es una especie reciente, no tiene mucho tiempo, ademas su evoluciéon no es en linea
recta; avanza en su desarrollo experimentando caminos, segun aciertos y errores. A pesar de todo lo que
histéricamente ha sucedido el Homo Sapiens no ha desaparecido de la faz del planeta, esta en pie; y seamos
sinceros, desde sus comienzos en algo ha mejorado. El ser humano no esta terminado, sino transformandose
y transformando su naturaleza. Imaginate a futuro... los experimentos que puede hacer.

EN - Esto aclara como evoluciona la conciencia a nivel colectivo, ¢pero qué pasa con la evolucion de la
conciencia a nivel individual?

S - En el individuo ocurre igual: avanza en su desarrollo experimentando caminos y segun aciertos y errores.
El individuo puede avanzar siempre y cuando no se quede trancado en el error; si la conciencia individual
queda bloqueada en un recodo donde no puede salir de un sistema de contradiccién, no avanza. En las
personas ocurre asi: transforman continuamente sus dificultades y errores, y avanzan o se quedan
bloqueadas. Como ademas la vida humana es corta, no deben permitirse el lujo de quedarse mucho tiempo
parados en los problemas, el ser humano debe morir avanzando; y respecto a lo que se cree de que la
conciencia individual es de un determinado modo, de que podria morir y acabarse todo, no parece haber
necesidad de creer tal cosa. Hoy se viene el Ser Humano. Ya esta apareciendo el Ser Humano.

EN - ;Qué quieres decir con: "Hoy se viene el Ser Humano"?

S - En los ultimos siglos la visién positivista ha reducido al Ser Humano a un organismo, a un animal racional,
a algo que nace, crece, se capacita, trabaja, se reproduce, se enferma y muere. Tu vas a tu oficina y te
sientas junto a un compafiero de trabajo, ¢qué sientes del otro? Sientes que él nacid, que crecio, que se
capacitd, esta trabajando contigo, tiene hijos (se reprodujo), estd enfermo o se puede enfermar y puede morir
0 necesariamente va a morir. Eso que sientes es la visién que tiene el sistema del Ser Humano: es un
organismo que nace, crece, se capacita, se reproduce, trabaja, se enferma y muere.

El real Ser Humano, ése que va hacia el infinito, ése que descubre y manipula el atomo, ése que transforma
el universo en bits, ése que decodifica y puede manipular a su antojo el cédigo genético y con eso
transformara aun mas su naturaleza; ése que cuando se le dice que la técnica genera desempleo, esta
dispuesto a reestructurar la organizacion social para liberar al hombre del trabajo y permitir que la tecnologia
siga su desarrollo; ése que se rebela de soélo ser considerado un animal racional que nace, crece, se
reproduce, se capacita, trabaja, se enferma y muere; ése que mira su cuerpo y lo considera una antigiiedad
primitiva para el desarrollo de su conciencia; ése que se rebela ante la muerte; ese ser humano que aun no
definen la filosofia, ni la sicologia, ni las ciencias sociales... ese ser humano, el real ser humano, ése, ya esta
apareciendo. ;Que ese ser humano va a cometer errores? Por supuesto que va a cometer errores, pero no
podria ser de otro modo. Este proceso no va parar de ninguna manera. Asi las fuerzas antihumanistas
intenten frenar estos procesos... j€sos procesos se van a abrir paso! La conciencia humana se va a librar de
muchas de las ataduras que hoy la limitan: el trabajo, las limitaciones del cuerpo...

EN - ;Qué puede suceder en los inmediatos proximos afios?

S - Los sistemas crean el sustrato de creencias basicas a los que adhiere el ciudadano medio; desde este
sustrato de creencias basicas el ciudadano medio piensa y hace ciencia, politica, cultura, economia. Un
sistema primitivo (como el que existe) sélo puede generar un campo de creencias primitivos para que adhiera
a él el ciudadano. Por ejemplo, el neoliberalismo es una produccion desde ese sustrato primitivo. El analisis
de los fendmenos actuales esta basado en una metodologia propia de ese sustrato, es decir: todo muy
reducido, muy primitivo, muy limitante.

El nuevo liberalismo va a caer (eso es dificil verlo con las herramientas de analisis propias del sustrato de
creencias basicas) y para nosotros el problema no es que caiga, sino todo el despelote social que puede
generar el colapso del sistema financiero; imaginate parado el sistema de produccién y distribucion de
alimentos, bloqueados los servicios publicos, millones de personas en las ciudades tratando de salir de ahi,
los desbordes sicosociales de diferente tipo que habrian. Un colapso del sistema sin algo que lo reemplace no
seria util para nada. A nosotros no soélo nos interesa la caida del sistema sino su reemplazo.



EN - ;Para evitar un colapso sin salida necesitamos tomar el poder?

S - Esa es una opcidn que para nosotros no es muy interesante. Para nosotros la opcion interesante es que
cambie la gente.

EN - ;Qué quieres decir con que cambie la gente?
S - ¢ Te acuerdas de “El Ledn Alado™?

"— Asi es, sefior Ho. Asi es. Nadie en esta Tierra va a apoyar ningun esfuerzo, hasta tanto se acabe con la
monstruosidad de que un solo ser humano esté bajo los rangos de vida que todos disfrutamos.

— Cuanto me alegra escucharla, sefiora Walker. jCuanto me alegro! Pero digame, ;en qué momento empezé
a cambiar todo?... ; Cuando nos dimos cuenta que existiamos y que, por tanto, otros existian? Ahora mismo
yo sé que existo, jqué estupidez! ;No es cierto sefiora Walker?

— No es ninguna estupidez. Yo existo, porque usted existe y a la inversa. Esta es la realidad, todo lo demas es
una estupidez. Creo que los muchachos de... ,como es que se llamaba?... ;Algo asi como “La Inteligencia
Torpe™?

—EI Comité para la Defensa del Sistema Nervioso Débil. Nadie los recuerda, por eso les he dedicado un
poema.

—Eso, eso. Bueno, los muchachos se las arreglaron para poner las cosas en claro. En verdad no sé cémo lo
hicieron, pero lo hicieron. jDe otro modo estariamos convertidos en hormigas... (...)

— Asi es, asi es. Toda la organizacién social, si es que se la puede llamar asi, se esta desplomando. En tan
poco tiempo que se esta desarticulando completamente... (...)

— Vamos, vamos sefiora Walker, estamos viviendo un nuevo mundo y todavia nos cuesta un poco encontrar
formas libres de comunicacioén personal.

— ¢ Me leera usted sus poemas? Imagino que son ineficientes, arbitrarios y, sobre todo, reconfortantes.

— Asi es, sefora Walker. Son ineficientes y reconfortantes. En cualquier momento se los leeré. Pase Ud. un
maravilloso dia."

Las personas cambian, si cambia su aparato de creencias basicas. Veamos un ejemplo de como se ha
mantenido durante siglos una creencia del aparato de creencias basicas. Acuérdate del geocentrismo, la
Tierra era el centro del universo y ésa era una época en que todos estaban de acuerdo que eso era asi. Asi
se creia y asi se vivia.

Con el transcurrir del tiempo todo esto se modifica: primero se dice que el sol es el centro del universo, luego
se aclara y se dice que el sistema solar es uno de los muchos de un sistema mas grande llamado galaxia,
mas adelante se explica mas y se dice que esa galaxia forma parte de un sistema de galaxias y que a su vez
este sistema de galaxias es uno mas del universo, ultimamente se explica que hay varios universos. Todo
esto hace que las ideas cambien, hoy a nadie se le ocurre decir que somos el centro del universo, pero

atendamos a cédmo hablamos, decimos: "el sol sale por”, “el sol se esconde por”... como si fuéramos el centro
del universo.

Pero eso no es todo. Hoy, después de las investigaciones que hablan de sistemas solares, galaxias,
conjuntos de galaxias, universos y varios universos; hoy, a pesar de la evidencia de la inmensidad del
universo, sostenemos tres cosas: la vida sobre la Tierra es la Unica vida que hay en el universo, la vida sobre
la Tierra es la unica forma de inteligencia que hay en el universo y el homo sapiens es la Unica forma de vida
humana; sostenemos que somos la unica forma de vida, de vida inteligente y de vida humana. Nos creemos
unicos, todo el universo es para nosotros, somos el centro del universo, es decir, seguimos siendo
geocentristas. Es una creencia del aparato de creencias basicas que no hemos modificado aun.

Lo que estamos observando hoy es que el ser humano quiere romper esa creencia basica. Eso se observa en
los esfuerzos de la ciencia y la tecnologia en su investigacion interestelar y en su basqueda de otras formas
de existencia extraterrestre. Eso se observa en el deseo de la gente de que haya vida extraterrestre; tanto es
el deseo de la gente que hay ilusiones colectivas de avistamientos de ovnis y es un tema generalizado. La
gente esta haciendo tanta fuerza para que haya inteligencia extraterrestre que estamos al borde de que eso
pase. El homo sapiens esta haciendo fuerza para abrir su universo, para ir mas alla de su aparato de
creencias basicas. En esa busqueda el ser humano va a descubrir la conciencia.

EN - ;Qué quieres significar cuando dices: "El ser humano va a descubrir la conciencia"?

S - Desde Descartes a la conciencia se la defini6 como cosa, como algo con extension. Desde entonces se
considera a la conciencia como un caso mas de la materia en evolucidén, como una viscera que puede ser
manipulada por medio de farmacos y estimulos eléctricos. La conciencia no es un organismo pasivo-reactivo,
es mucho mas que eso, es una estructura evolutiva intencional. La dinamica real de la conciencia es



transformarse, transformar el cuerpo y transformar el mundo.

El que por via de la investigacion astrondmica se vaya descubriendo que el mundo no se mueve
mecanicamente como lo han querido explicar a través de la teoria del Big Bang, del choque mecanico
azaroso que después deriva por efecto del azar en el proceso evolutivo que conocemos, sino que hay
universos que se aglutinan y se mueven segun una direccion no mecanica, sino intencional; es decir que el
universo en su desarrollo tiene un sentido. El evidenciar que hay otras formas de vida inteligente en el
universo; es decir, que no somos unicos. El comprender que la conciencia no es algo mecanico y reactivo
sino una estructura evolutiva intencional. El estar a punto de aceptar que el cuerpo humano es una
antigledad primitiva que no corresponde en su desarrollo a la velocidad de evolucion de la conciencia y
contar con el conocimiento y la tecnologia para modificarlo. El estar préximos a liberar al hombre de la
esclavitud del trabajo... Todo esto son sefiales claras de que el ser humano esta buscando liberarse de su
aparato de creencias basicas.

Donde todas estas cosas se evidencien, el aparato de creencias basicas se va a desestructurar: que hay una
intencion en el universo, que hay otras formas de vida inteligente, que la conciencia individual es evolutiva
intencional, que el cuerpo es una antigiledad primitiva susceptible de ser modificada, que lo conveniente es
dejar de trabajar y hacer que las maquinas trabajen. El ser humano no se siente segun sus ideas, él se siente
a si mismo segun sus creencias. Con la desestructuracion del aparato basico de creencias del ser humano,
se resquebrajara su imagen del mundo y con ello se abrira todo un nuevo sistema de posibilidades de
desarrollo para la conciencia.

Después de los ultimos cincuenta afios de paralisis, la ciencia y el pensamiento estan tratando de abrirse
camino de nuevo. El ser humano esta al borde de transformarse, no sélo técnicamente sino en su conciencia.
Todo va en estructura. Imaginate en el futuro: una supercivilizacion humana, un mundo donde todos los seres
humanos estén de acuerdo en las premisas basicas y cada uno sea una diversidad; no estamos hablando de
diversidad de culturas, estamos hablando de diversidad de personas: es decir, cada persona es un mundo. Lo
normal en la evolucion es la multiplicidad, la diversidad. Si bien la evolucidon de la conciencia sigue una
direccién, puede haber miles de caminos en esa direccion.

Los seres humanos del futuro, para entender los comportamientos del ser humano de ahora, tendran que
estudiar a fondo el aparato de creencias basicas de la época; y entonces no diran que se equivocd en su
razonamiento sino que percibia, analizaba, razonaba, predecia, proyectaba y decidia desde un sistema muy
primitivo de razonamiento generado por un campo de creencias muy pobre.

El pensamiento de esta época desde la perspectiva de los humanos del futuro sera la de un pensamiento
primitivo encolumnado en una linea mental muy estrecha, desde donde no eran visibles ciertos fenomenos,
no era posible hacer ciertas relaciones, no podian predecirse ciertas consecuencias. Se dira que esta absurda
improvisacion en las decisiones, analisis y previsiones correspondia a un comportamiento mental nihilista
desde el que era imposible construir algo y su recurso basico de accion era la imposicion brutal de tipo fisica,
econdmica... Se explicara que estos eran los restos del Cromagnon que aun quedaban no resueltos.

Hoy el poder esta en manos de una pandilla de primitivos, ignorantes e irresponsables, muy brutos. El actuar
estupido de estos primitivos esta creando errores muy serios en la construccién social del mundo que van
creando un campo de catastrofe. Esta catastrofe podria ocurrir y eso atrasaria el proceso de desarrollo
humano. Como la conciencia humana es intencional las visiones apocalipticas de entropias, colapsos,
catastrofes (vision nihilista) no son inexorables.

El ser humano del futuro no va a querer ganar y poseer cosas; va a querer sentir, crear, construir, aprender
sin limite. No va a querer poseer, tener, controlar; ese humano comprendera que hay millones de formas de
desarrollar la emocion y el pensamiento, que hay una diversidad inimaginable de formas de sentir y pensar.
Ahora la visién del ser humano es muy conductual y reducida, pero a futuro TODO IRA BIEN, TODO IRA
PARA DONDE TIENE QUE IR.

Abril 18, 1997.



Anexo 2

Extracto del libro “Galileo Galilei” - Bertold Brecht®

Capitulo 8
UN DIALOGO

(En el palacio de la Legacion florentina, en Roma, escucha GALILEI al PEQUENO
MONJE, que, luego de la sesion del Colegio Romano, le habia comunicado
furtivamente el veredicto del Astrénomo Pontificio.)

GALILEI. —jHable, continte! La vestimenta que usted lleva le da siempre derecho a decir lo que se le ocurra.
EL PEQUENO MONJE. —Yo he estudiado matematicas, sefior Galilei.
GALILEI. —Eso serviria de algo si lo indujera a admitir de cuando en cuando que dos por dos son cuatro.

EL PEQUENO MONJE. —Sefior Galilei, desde hace tres noches no puedo conciliar el suefio. No sabia como
hacer compatible el decreto que he leido con los satélites de Jupiter que he visto. Por eso me decidi a decir
misa bien temprano para venir a verlo.

GALILEI. —; Para venir a decirme que Jupiter no tiene satélites?

EL PEQUENO MONJE. —No. Me ha sido posible penetrar en la sabiduria del decreto. Se me han revelado
los peligros que traeria para la Humanidad un afan desenfrenado de investigar, y por eso he decidido
renunciar a la astronomia. Pero quisiera hacer conocer a usted los motivos que pueden llevar a un astronomo
a abstenerse de continuar trabajando en la elaboracion de cierta teoria.

GALILEI. —Me permito decirle que esos motivos son ya de mi conocimiento.

EL PEQUENO MONJE. —Comprendo su amargura. Usted piensa en ciertos y extraordinarios poderes de la
Iglesia. Pero yo quisiera nombrarle otros. Permitame que le hable de mi. Yo he crecido en la Campagna, soy
hijo de campesinos, de gente sencilla. Ellos saben todo lo que se puede saber sobre el olivo, pero de otra
cosa muy poco saben. Mientras observo las fases de Venus veo delante de mi a mis padres, sentados con mi
hermana cerca del hogar, comiendo sus sopas de queso. Veo sobre ellos las vigas del techo que el humo de
siglos han ennegrecido, y veo claramente sus viejas y rudas manos y la cucharilla que ellas sostienen. A ellos
no les va bien, pero aun en su desdicha se oculta un cierto orden. Ahi estan esos ciclos que se repiten
eternamente, desde la limpieza del suelo a través de las estaciones que indican los olivares hasta el pago de
los impuestos. Las desgracias se van precipitando con regularidad sobre ellos. Las espaldas de mi padre no
son aplastadas de una sola vez sino un poco todas las primaveras en los olivares, Io mismo que los
nacimientos que se producen regularmente y van dejando a mi madre cada vez mas como un ser sin sexo.
De la intuicién de la continuidad y necesidad sacan ellos sus fuerzas para transportar, bafiados en sudor, sus
cestos por las sendas de piedra, para dar a luz a sus hijos, si, hasta para comer. Intuicion que recogen al
mirar el suelo, al ver reverdecer los arboles todos los anos, al contemplar la capilla y al escuchar todos los
domingos el Sagrado Texto. Se les ha asegurado que el ojo de la divinidad esta posado en ellos, escrutador y
hasta angustiado, que todo el teatro humano esta construido en torno a ellos, para que ellos, los actores,
puedan probar su eficacia en los pequefios y grandes papeles de la vida. ;Qué dirian si supieran por mi que
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estan viviendo en una pequefia masa de piedra que gira sin cesar en un espacio vacio alrededor de otro
astro? Una entre muchas, casi insignificante. ;Para qué entonces seria ya necesaria y buena esa paciencia,
esa conformidad con su miseria? ;Para qué servirian ya las Sagradas Escrituras, que todo lo explican y todo
lo declaran como necesario: el sudor, la paciencia, el hambre, la resignacion, si ahora se encontraran llenas
de errores? No, veo sus miradas llenarse de espanto, veo cédmo dejan caer sus cucharas en la losa del hogar,
y veo coOmo se sienten traicionados y defraudados. ¢ Entonces no nos mira nadie?, se preguntan. ;Debemos
ahora velar por nosotros mismos, ignorantes, viejos y gastados como somos? jNadie ha pensado otro papel
para nosotros fuera de esta terrena y lastimosa vida! Papel que representamos en un minusculo astro, que
depende totalmente de otros y alrededor del cual nada gira. En nuestra miseria no hay, pues, ningun sentido.
Hambre significa s6lo no haber comido y no es una prueba a que nos somete el Sefior; la fatiga significa so6lo
agacharse y llevar cargas, pero con ella no se ganan méritos. ; Comprende usted que yo vea en el decreto de
la Sagrada Congregacion una piedad maternal y noble, una profunda bondad espiritual?

GALILEI. —jBondad espiritual! Tal vez usted quiera decir que ahi no queda nada, que el vino se lo han
vendido todo, que sus labios estan resecos, jque se pongan entonces a besar sotanas! ;Y por qué no hay
nada? ;Porque el orden en este pais es sdlo el orden de un arca vacia? ¢Porque la llamada necesidad
significa trabajar hasta reventar? |Y todo esto entre vifedos rebosantes, al borde de los trigales! Sus
campesinos de la Campagna son los que pagan las guerras que libra en Espafa y Alemania el representante
del dulce Jesus. ¢ Por qué situa él la Tierra en el centro del Universo? Para que la silla de Pedro pueda ser el
centro de la Humanidad. Eso es todo. jUsted tiene razén cuando me dice que no se trata de planetas sino de
los campesinos de la Campagna! Y no me venga con la belleza de fendmenos que el tiempo ha adornado.
¢, Sabe usted como produce sus perlas la ostra margaritifera? Encerrando con peligro de muerte un
insoportable cuerpo extrafio, un grano de arena, por ejemplo, rodeandolo con su mucosa. La ostra da casi su
vida en el proceso. jAl diablo con la perla! Yo prefiero las ostras sanas. Las virtudes no tienen por qué estar
unidas a la miseria, mi amigo. Si su gente viviera feliz y comoda podrian desarrollar las virtudes de la felicidad
y del bienestar. Ahora, en cambio, las virtudes de esos exhaustos provienen de exhaustas campifias y yo no
las acepto. Sefor, mis nuevas bombas de agua pueden hacer mas maravillas que todo ese ridiculo trabajo
sobrehumano. "Sed fecundos y multiplicaos", porque los campos son infecundos y las guerras os diezman.
¢, Debo, acaso, mentir a esa, su gente?

EL PEQUENO MONJE (con gran emocioén). —ijLos mas sagrados motivos son los que nos obligan a
callarnos! jEs la tranquilidad espiritual de los desdichados!

GALILEIl. —¢ Quiere usted ver un reloj labrado por Cellini que esta mafana entregé aqui el cochero del
Cardenal Belarmino? Amigo mio, en recompensa de que yo, por ejemplo, deje a sus padres la tranquilidad
espiritual, las autoridades me ofrecen el vino de las uvas que sus padres pisan en los lagares, con sudorosos
rostros, creados a imagen y semejanza de Dios. Si yo aceptara callarme seria, sin duda alguna, por motivos
bien bajos: vida holgada, sin persecuciones, etcétera.

EL PEQUENO MONJE. —Sefior Galilei, yo soy sacerdote.

GALILEI. —Pero también es fisico. Y, por consiguiente, ve que Venus tiene fases. Ven, mira alla. (Sefiala algo
a través de la ventana.) i\Ves alli en la fuente ésa, cerca del laurel, al pequeno Priapo? jEl dios de los
jardines, de los pajaros y de los ladrones, el obsceno y grosero con dos mil afios encima! El mintié menos,
pero no hablemos de eso. Bien, yo también soy un hijo de la Iglesia. ;Conoce usted la octava satira de
Horacio? Las estoy leyendo de nuevo en estos dias. Horacio equilibra un poco. (Toma un pequerio libro.) Aqui
hace hablar a ese Priapo, una pequefia estatua que se encontraba en los jardines esquilinos. Asi comienza:

"Fui un dia inutil tronco de higuera, un carpintero qué hacer de mi dudd, si un banco o un Priapo de madera
cuando al fin por el Dios se decidid".

¢, Cree usted que Horacio hubiera renunciado a poner un banco en la poesia reemplazandolo por una mesa?
Sefior, mi sentido de la belleza sufriria si en mi imagen del mundo hubiera una Venus sin fases. Nosotros no
podemos inventar maquinarias para elevar el agua de los rios si no nos dejan estudiar la maquinaria mas
grande de todas, la que esta frente a nuestros ojos, jla maquinaria de los cuerpos celestes! La suma de los
angulos del triangulo no puede ser cambiada segun las necesidades de la curia. No puedo calcular la
trayectoria de los cuerpos estelares y al mismo tiempo justificar las cabalgatas de las brujas sobre sus
escobas.

EL PEQUENO MONJE. — ;Y usted no cree que la verdad, si es tal, se impone también sin nosotros?

GALILEI. — No, no y no. Se impone tanta verdad en la medida en que nosotros la impongamos. La victoria de
la razon sélo puede ser la victoria de los que razonan. Vosotros pintais a vuestros campesinos como el musgo
que crece sobre sus chozas. jQuién puede suponer que la suma de los angulos del triangulo puede
contradecir las necesidades de esos desgraciados! Eso si, que si de una vez por todas no despiertan y



aprenden a pensar, ni las mejores obras de regadio les van a servir de algo. jQué diablos!, yo veo su divina
paciencia, pero j,qué se ha hecho de su divino furor?

EL PEQUENO MONJE. —jEstan cansados!

GALILEI (le arroja un paquete con manuscritos). —¢ Eres, acaso, un fisico, hijo mio? Aqui estan las razones
por qué los mares se mueven en flujo y reflujo. jPero ti no debes leerlo, entiendes! ;Ah, no? ;Lo lees ya?
¢ Eres, acaso, un fisico? (El pequefio monje se ha enfrascado en los papeles.) Una manzana del arbol de la
ciencia del bien y del mal: éste ya se la estd engullendo. jEsta ya maldito eternamente, pero igual se la
engulle, desgraciado, gloton! A veces pienso: me hago encerrar en una mazmorra a diez brazas bajo tierra a
la que no llegue mas la luz, si en pago averiguo lo que es la luz. Y lo peor: lo que sé tengo que divulgarlo.
Como un amante, como un borracho, como un traidor. Es realmente un vicio que nos guia a la desgracia.
¢, Cuanto tiempo podré seguir gritando a las paredes? Esa es la pregunta.

EL PEQUENO MONJE (muestra un parrafo en los papeles). — Esta parte no la entiendo.
GALILEI. — Te la explico, te la explico.



Anexo 3

EL VUELO DEL ESPIRITU

Cuento

Un rayo de laser azul atraviesa verticalmente la habitacibn en penumbras. La suave luz se expande
lentamente en todas las direcciones y pronto llena por completo el lugar.

De repente, el sonido de un violin irrumpe y se desparrama por todos los rincones del espacio de
representacion. En el centro aparece un joven de porte atlético. La melodia del ballet de Tchaikovsky lo toma
todo, incluso el corazén de Dima.

Un destello de luz. El bailarin vestido de negro en posicion de espera abre los ojos, en el mismo instante que
ingresa a la escena una joven de blanco. Danzando al ritmo de la musica, ella se va acercando poco a poco
hacia su pareja.

Con un preciso movimiento de parpados Dima aumenta el volumen del sonido cuadrafénico. Es el momento
ideal para sumergirse totalmente en esta melodia celestial, y la nueva generacion de nanoauriculares
demuestra a pleno sus virtudes.

Dos holografias: los jovenes Nuréyev y Plisétskaya, se encuentran en el centro mismo de la escena vy,
entrelazandose uno con el otro, comienzan a girar cada vez mas y mas aceleradamente... Hasta que los dos
se fusionan en uno.

“Dos que se convierten en uno...”, reflexiona Dima.
“Dos principios en uno. jTodo en el Uno!”, comprendié él con todo su ser.

Entonces la escena se transforma. Surge un tunel... largo tunel... En el fondo, una luz brillante. Dima siente
como si volara hacia ella con velocidad creciente. O es que el centro luminoso se acerca?... No se entiende,
ni tampoco importa. Al instante siguiente su conciencia estalla en luz.

Silencio.

lluminacién, inspiracion. Repentinamente, todo se hace claro: la respuesta a la pregunta de ayer sobre
“‘integrales curvilineas” y las misteriosas palabras de su hermano sobre el sentido de la vida; incluso, la
estructura misma del Universo... jTodo resulta tan evidentemente claro!

Un instante después siente con certeza la presencia de sus padres, muy cerca; aunque en este momento,
fisicamente, ellos deberian estar acercandose a la galaxia NGC 3621.

La oleada de alegria no se hace esperar.

Dima, en silencio, agradece en su corazén por esa luz, por esa felicidad, por esa comprension. Con suaves
movimientos de su mano derecha detiene el reproductor holografico y enciende la luz de la habitacion.

Siente su conciencia plenamente despierta. Una nueva pregunta surge en su cabeza: ;Cémo y cuando
comenzo todo esto? ; Como y cuando el ser humano abrio la puerta que lo lleve hacia la inspiracion profunda,
hacia nuevas, ilimitadas posibilidades de la mente?

Con la mano izquierda conecta el bio-ordenador. La pantalla, suspendida en el aire, le recuerda el lugar y el
tiempo de su existencia terrestre: San Petersburgo, 12 de abril de 2061. En un angulo de la pantalla la noticia
del dia: “Hoy: Dia de la Cosmonautica. Se celebra el 100° aniversario del primer vuelo espacial de Yuri
Gagarin”. Por alguna razén, Dima intuye que este acontecimiento tiene cierta relacion con sus nuevas
inquietudes. De todas maneras, quiere comprender cabalmente, conocer el camino recorrido por el hombre
hasta este descubrimiento. Seguramente, es necesario viajar hacia atras en el tiempo para develar los
momentos claves de este proceso.

Dima se coloca los neuroauriculares, conectados inalambricamente al bio-ordenador. En pocos segundos se
encuentra ya en otro espacio, similar a la cabina de una nave de séptima generacion. Frente a sus ojos flota
una pantalla plana, transparente, donde es necesario completar algunos datos...

“Pero, ¢ Qué poner exactamente? ; Como formular la pregunta? - piensa Dima, y enseguida resuelve - Bueno,
lo intentaré”.



Direccioén de avance: Pasado.

Intervalo: 100 afos.

Campo: Ciencia.

Regién de acontecimientos: Descubrimientos fundamentales.

Pregunta: ; Cuando y como se abrieron nuevos horizontes en la exploracion de las profundidades de la mente
humana?

“i{Avancemos!”, se dice a si mismo.

En un par de segundos mas el bio-ordenador se detiene en: 2011 — Rusia — Proyecto "Marte-500".
Cosmonautas rusos “aterrizan” en Marte...

“iEh, no! Es sélo un médulo de pruebas - observa Dima -, pero sin embargo...”

Mientras imagenes, mapas, cifras, aparecen y desaparecen en el espacio tridimensional, la voz de un locutor
relata: “La experiencia de pervivencia prolongada en un espacio cerrado — en algunos aspectos similar a una
camara de silencio — permitié develar cierto fendémeno, desconocido hasta ese momento por la Ciencia”.

“Cosmonautas rusos, junto con chinos y de otras nacionalidades, se reunieron en el médulo experimental
construido en un centro cientifico de los alrededores de Moscu, donde fueron reproducidas todas las
condiciones que ellos experimentarian en un vuelo real a Marte. La duracién del experimento: 520 dias”.

“Todo fue desarrollandose ajustado al plan, hasta que los cosmonautas comenzaron a experimentar estados
mentales completamente inhabituales, sensaciones extraordinarias de inspiracién, que llevaron a médicos e
investigadores que participaban del equipo a crear una nueva categoria de estudio: el traslado mental del ser
humano hacia otros espacios y tiempos. Se abridé una carpeta con el titulo: “Entrada a lo Profundo”. El regreso
de los cosmonautas a las coordenadas espacio-temporales habituales era siempre acompanado por estados
inéditos de conciencia”.

El fendmeno fue estudiado minuciosamente. Los experimentos se prolongaron mas alla de la finalizacién del
proyecto “Marte-500". En la monografia, publicada por la Academia de Ciencias de Rusia en revistas
especializadas, se puede leer: “La entrada hacia lo profundo de la conciencia y los estados consecuentes de
inspiracion se verifican en los sujetos de la experimentacion dadas ciertas condiciones de disminucion de la
estimulacion sensorial y por la realizacion de ejercicios mentales del tipo de “viajes imaginarios” hacia
determinado punto del Universo, similar a un centro luminoso. En dicho “espacio de representacién” la imagen
de un largo tunel, con una luz brillante al final, resulta comun a todos los sujetos de la experimentacion; justo
un instante antes de pasar hacia otra dimensiéon mental, denominada “lo Profundo” y perder toda referencia
espacio-temporal. En cualquier caso, la vuelta al estado habitual de vigilia se produce invariablemente luego
de un intervalo no muy largo de tiempo, habitualmente de entre 1 a 5 minutos terrestres, y es acompanado
por sensaciones extraordinarias de calma, alegria y comprensioén total”.

“‘Comprendo, - pens6 Dima — afuera y adentro son partes de un todo, de un mismo espacio de
representacion; mira como se descubrié que un viaje mental hacia el Cosmos es, al mismo tiempo, una
entrada en lo profundo de la conciencia”. “Esta claro. jSigamos avanzando!”, se dijo, y con otro suave
movimiento de la mano reinicié la busqueda en el bio-ordenador.

Luego de algunas paradas no satisfactorias, Dima llegd al punto temporal que su intuicién le insinué al
comienzo mismo de la busqueda: 12 de abril de 1961 — Rusia, URSS. Primera salida al Cosmos de un ser
humano: vuelo de Yuri Gagarin a bordo de la nave “Vostok-1".

Gagarin en el cosmédromo de Baikonur, enfundado en su traje espacial, le habla al planeta:

“iQueridos amigos, cercanos y desconocidos, compatriotas, gente de todos los paises y continentes! Dentro
de algunos minutos un poderoso cohete espacial me llevara a los lejanos y vastos espacios del Universo.
¢ Qué se puede decir en estos ultimos minutos antes del lanzamiento?”

“Toda mi vida me parece ahora un maravilloso instante. Todo lo vivido, lo hecho antes, fue vivido y hecho en
funcién de este minuto. Seguramente no es necesario hablar sobre los sentimientos que he experimentado
cuando me propusieron realizar el primer vuelo de la historia. Es una gran felicidad ser el primero en el
cosmos, enfrentarse cara a cara, en un duelo inédito, con la naturaleza”.

El equipo de lanzamiento, que preparo el cohete y la capsula para este vuelo, esta formado frente a la rampa.
Yuri Gagarin junto a German Titov descienden del autobus y se besan en la despedida. Yuri se besa también
con otros camaradas-cosmonautas que lo acompafaron hasta aqui; finalmente, informa al jefe de la comision
estatal que esta preparado para el vuelo. Todos estan nerviosos, es el primer vuelo hacia lo desconocido...

A bordo de la nave espacial. Contacto por radio con el centro de comando.
Cosmonauta Gagarin: Cuento: 1...2... 3...4...5...6... 7... 8... 9... 10. ;,Como me han recibido? Cambio.



Constructor principal Koroliov: “Cedro”, “Cedro”, soy “Aurora-1". Lo recibimos excelente. Continue trabajando.

Koroliov: “Cedro”, soy “Aurora-1”. Durante el despegue puede dejar de contestar. Conteste cuando surja la
oportunidad, mientras tanto le iré trasmitiendo todos los detalles.

Gagarin: “Aurora-1”, soy “Cedro”. Comprendido.

Koroliov: Llave en encendido.

Gagarin: Comprendido.

Koroliov: Por nuestra parte todo normal, las valvulas de drenaje se han cerrado.

Gagarin: Por mi parte todo normal. Me siento bien. De buen animo. Listo para el despegue. Cambio.

Se escucha la respiracion de Gagarin.

Koroliov: “Cedro”, soy “Aurora-1”. Se ha alejado el cable-mastil. Todo normal.
Gagarin: Comprendido, lo senti. Cambio. Oigo el trabajo de las valvulas.
Koroliov: Comprendido. Bien.

Pausa de 20 segundos aproximadamente.

Koroliov: Se activa el encendido, “Cedro”, soy “Aurora-1”.

Gagarin: Comprendido, se activa el encendido.

Koroliov: Etapa preliminar.

Gagarin: Comprendido.

Koroliov: Intermedia.

Gagarin: Comprendido.

Koroliov: Empuije total.

Gagarin: jAlla vamos!

Koroliov: “Cedro”, soy “Aurora”. ; Como se siente? Soy “Aurora”. Cambio.

Gagarin: “Aurora”, soy “Cedro”. Me siento excelente. Continta el vuelo. Aumenta un poco la sobrecarga.
Vibraciones. Lo soporto bien. Me siento excelente. El animo es bueno. En la escotilla “Vzor” observo la Tierra.
Puedo distinguir los pliegues del terreno, los bosques. Me siento excelente. ;Cémo van alli las cosas?
Cambio.

Koroliov: “Cedro”, “Cedro”, soy “Aurora”. jBravo! Todo va muy bien. Soy “Aurora”. Cambio.

Gagarin: “Aurora”, soy “Cedro”. Observo las nubes sobre la Tierra, pequenas, rizadas. Y las sombras de ellas.
Hermoso, una belleza. ;; Como me escuchan? Cambio.

Koroliov: “Cedro”, soy “Aurora”. Lo escuchamos muy bien. Continue el vuelo.

Gagarin: “Primavera”, soy “Cedro”. Se realizd la separacion del cohete principal a las 9 horas 18 minutos 7
segundos, segun lo previsto. Me siento bien. Se conect6 el Spusk-1. El indice magnético BKRF se mueve
hacia la segunda posicion. Todas las igniciones BKRF, encendidas. Me siento bien, el animo es alto.

Parametros de la cabina: presion 1, humedad 65%, temperatura 20°, la presion en el compartimento es 1. En
el sistema manual: 155, en el primer automatico: 155, en el segundo automatico: 157. La sensacién de
ingravidez se soporta bien, es agradable. Continuo el vuelo en érbita. ¢ Me recibieron? Cambio.

Gagarin: “Primavera”, “Primavera”, soy “Cedro”. ; Como me escuchan? Cambio. “Primavera”, soy “Cedro”. No



los escucho. ¢ Como me escuchan? Cambio.
Ruido. Pausa de 5 segundos.

Gagarin: La sensacion de ingravidez es interesante. Todo flota. (Contento) jFlota todo! Una belleza. Muy
interesante...

Gagarin: Atencion, veo el horizonte de la Tierra. Una aureola muy hermosa. Primero un arco iris desde la
superficie misma de la Tierra, y mas abajo ese arco iris pasa. Muy hermoso, ya pasé a través de la escotilla
derecha. Se ven las estrellas a través del “Vzor”... como pasan las estrellas. Un espectaculo maravilloso.
Continua el vuelo en la sombra de la Tierra. En la escotilla derecha veo ahora una estrellita, que pasa desde
la izquierda hacia la derecha. Se fue la estrellita, se va, se va...

Luego de un vuelo de 108 minutos, ya de nuevo en la Tierra, Yuri Gagarin comparte sus impresiones:

“La primera cosa inesperada con que me encontré — y habia volado hasta ese momento en aviones a gran
altura — es que desde el Cosmos, desde semejante distancia, se puede ver todo y con detalle sobre la Tierra.
He visto muy bien los rios, los lagos, la linea costera de los océanos, las islas, los grandes bosques. Lo mas
extraordinario, claro, era el cielo negro con las estrellas y el sol muy brillante. Era tal el brillo que fue
necesario cerrar las cortinas del ojo de buey, porque daba en los ojos y literalmente enceguecia. Me
sorprendi6 la aureola de la Tierra, una franja celeste, muy fina y delicada que cubria como un velo nuestra
Tierra en el horizonte. La enorme esfera de la Tierra ocupa todo el espacio, si observas por el ojo de buey, de
borde a borde. Literalmente los ojos no alcanzan para ver completa la esfera terrestre”.

“iClaro! — comprendi6 definitivamente Dima — la salida al Cosmos permitié al hombre lograr una perspectiva
completamente nueva sobre su mundo, una nueva mirada, un salto inédito a otra dimension de su existencia.
No sélo porque, al ver la Tierra a la distancia, comprendié que su hogar es Unico y uno, sin fronteras que
separen a la gente. Sino que vio una fragil esfera, flotando, navegando por el espacio cosmico, donde las
categorias terrestres de “arriba y abajo”, “techo y piso”, adquieren un significado completamente diferente.
Una ilimitada libertad de movimiento, en todas las direcciones posibles, se volvié realidad para el ser humano.

Asi, la primera salida al cosmos fue para la humanidad, al mismo tiempo, un enorme paso adelante en el
proceso de liberacion de la mente respecto de los condicionamientos naturales. Un verdadero vuelo del
espiritu hacia la libertad”.

La visién del proceso quedé completa para Dima. La respuesta a la pregunta formulada fue obtenida. Una vez

mas en sus solo quince anos de vida sintid, muy hondo en su corazon, la inexplicable alegria de ser, de ser
Humano.

*kkkkkk

Hugo Novotny
Febrero 2011
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